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Compte-rendu commission des menus du jeudi 25 septembre 2025

Sur Petit-Gibus / Jean-Christophe % @ f}
oy

Ordre du jour :

1-Présentation des membres de la commission ,‘
2- Question des parents d’éléves -4 85
3-Syntheése/critiques des menus

4-Lecture et regard des menus mai/juin 2025

1- Présentation des membres de la commission

e VILLE

Mme Sarah RABAULT - Conseillére municipale déléguée du périscolaire
M. Samira MEZADI — Coordinatrice des accueils de loisirs

Mme Sandrine JOURNEAU — Responsable du service vie des écoles
Mme Nancy DOUCET — Responsable de secteur

e  REPRESENTANTS DES PARENTS D’ELEVES

Mme Marjorie FOIX — Parent d’éléves écoles Elsa Triolet / Jean Lurgat
Mme Coline Miles — Parent d’éléves écoles Petit-Gibus / Jean-Christophe
e SOGERES

Mme Sarah Dore — Diététicienne Sodexo UCP Eaubonne

M. Anis KRAIEM — Directeur Clientéle / Responsable Régional

Mme Assa KEITA — Gérante ville
M. Alexandre GUILBERT — Directeur Clientéle / Responsable Régional

2 — Questions des parents d’éléves

=  Comment est abordé le choix sur les repas porc ou sans porc des enfants maternels ?

Les équipes périscolaires et vie des écoles présentent les menus avec des supports imaginés des animaux en question
afin qu’ils comprennent bien ce qu’ils choisissent de manger. De plus, chaque assiette leur est présentée et expliquée
par les agents.

= [Les jeunes convives sont-ils informés lorsqu’il y a un changement de prestataire ?

Les enfants ont été informés par les équipes périscolaires, avec un langage et une information adaptée a leur dge.

= Proposer un repas « rentré » festif pour la rentrée de septembre 2026

La demande a bien été prise en compte et anticipée pour la rentrée scolaire de septembre 2026.
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3 - Synthese/critiques des menus

REMARQUES DES ENFANTS juillet/ao0t 2025.

= Attention a la cuisson de certains aliments, jugés beaucoup trop secs : le pain de blé du 7/07, les morceaux
de viandes du 15/07

= Le clafoutis de courgettes, pommes de terre et mozzarella du 30/07 était bon, mais les enfants ont eu du mal
a le manger

= Le 09/07, le roti de boeuf était trés bon, mais les enfants n’apprécient pas la viande froide
=  Beaucoup trop de gélatine dans la viande de boeuf

=  Faire attention a I'assaisonnement de certains plats qui sont jugés trop fades : les haricots verts du 7/07, la
salade de pate du 9/07, le gaspacho et les courgettes du 18/07, la salade piémontaise du 8/08, elle manquait
a la fois d’assaisonnement et de légumes

= Certains plats n’ont pas du tout été appréciés : le gaspacho du 18/07, le chili végétarien du 04/08, le riz aux
lentilles a I'indienne du 12/08, trop épicé, le boulgour du 13/08, était trop pateux

= Certains plats ont été trés appréciés : les merguez et les boulettes de sarrasin du 11/07, 'omelette tendre du
15/07, les nuggets moelleux du 18/07, le poulet yassa du 23/07, les ceufs durs du 25/07, le poulet sauce au
thym du 05/08, la tarte provencale du 06/08 (trés bonne alternative pour les végétariens), le sauté de beeuf
sauce barbecue et le pané de blé du 11/08, les sticks mozzarella du 22/08, les crépes aux champignons du
25/08, le parmentier de saumon du 29/08

= Les golters et dessert sont dans I'ensemble appréciés, mais attention a la redondance des pommes, et au
manque de maturité des fruits proposés. La brioche perdue du 22/08 était délicieuse, il manquait juste une

petite touche de creme anglaise, pour qu’elle soit parfaite !

= Lavariété des sandwichs est a revoir, notamment pour les alternatives végétariennes. En effet, les enfants
mangent souvent les mémes sandwichs (triangle au cheddar ou a I'emmental) et finiraient par s’en lasser.

4 - Lecture et regard des menus novembre/décembre 2025

REMARQUE CONCERNANT LA COMPOSITION DES PROCHAINS MENUS

La prochaine commission aura lieu le 20/11/2025 a 18h30 sur I'école
Robespierre

Merci a tous pour votre présence et votre participation.
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Mme Assa KEITA
Gérante ville Guyancourt.



