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PERSONNES environ, ont participé au vernissage  
de l’exposition Legacy de Yann Arthus-Bertrand,  
mercredi 15 octobre à la Salle d’exposition.  
Lors de cet événement, l’artiste a pu échanger avec 
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Mercredi 5 novembre de 18 h à 19 h 30
François Morton vous répondra  
en direct au 01 30 64 14 55.

allô
M. le Maire
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Mercredi 12 novembre à 19 h / Assistez au Conseil municipal  
en direct sur la chaîne YouTube de la Ville.
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LA JEUNESSE ! 
Ville où la moyenne d’âge avoisine les 30 ans, Guyancourt 
a développé de nombreux dispositifs (Projet’toi, 
jobdating, conseil des jeunes…) pour offrir aux jeunes 
guyancourtois des clés pour leur avenir.
Votre prochain numéro vous en dit plus.

Lundi 17 novembre à 18 h / Rendez-vous  
sur la page Facebook de la Ville

DU MAIRE
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En deux mots

L’énergie 
de l’expérience françois morton, maire

Notre ville a la chance de compter parmi ses 
habitants de nombreux seniors. Ils sont la 
mémoire de notre territoire, les témoins de son 
évolution, mais surtout des acteurs à part entière 
de son dynamisme. Qu’ils s’engagent dans la vie 
associative, qu’ils transmettent leur savoir-faire 
ou qu’ils participent aux événements locaux, nos 
aînés font battre le cœur de la cité. Leur énergie, 
leur disponibilité et leur sens du collectif sont  
un modèle pour tous. Merci à elles et eux !

Des nouveaux besoins 

Mais nous le savons, vieillir s’accompagne aussi 
de nouveaux besoins. Certains de nos 
concitoyens connaissent l’isolement, la perte 
d’autonomie ou des difficultés à se déplacer.  
La solidarité doit alors prendre le relais. C’est 
pourquoi la Ville mène des actions pour le bien 
vieillir : 

- �aides spécifiques dans le cadre du maintien à 
domicile : téléassistance, veille téléphonique 
tout au long de l’année, aide énergétique et 
travail sur un EHPAD à domicile, 

- lieux de rencontres comme les déjeuners partage, 

- soutien aux aidants, 

- �référente municipale au service des personnes 
âgées et personnes handicapées pour  
un accompagnement personnalisé 

Autant de dispositifs concrets pour que chacun 
puisse vivre dignement et sereinement. Être une ville 
attentive à ses seniors, c’est préparer l’avenir. C’est 
faire en sorte que chaque génération trouve sa place 
et contribue, à sa manière, au bien commun. 

Ensemble, faisons de notre ville un territoire où l’âge 
n’est pas une frontière, mais une force partagée.

« Être une ville attentive,  
c’est faire en sorte que 
chaque génération trouve 
sa place et contribue,  
à sa manière,  
au bien commun » 

Le Maire, François Morton, 
lors du repas festif organisé 
le 8 octobre, dans le cadre  
de la Semaine des Seniors.
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BABYSITTING DATING : 
UN RENDEZ-VOUS 
GAGNANT GAGNANT
24 jeunes et une vingtaine de familles ont répondu 
présents au babysitting dating organisé samedi 
20 septembre au Phare Jeunesse. Sur le principe du 
speed-dating, parents et baby-sitters ont eu l’occasion 
d’échanger et de faire connaissance. En amont de 
l’évènement, les jeunes ont été accompagnés par les 
services de la Ville pour préparer l’entretien et ont pu 
bénéficier d’une formation sur la garde d’enfants. 

LA FERME DE BEL ÉBAT  
A DÉVOILÉ SES COULISSES
Lors des Journées européennes du patrimoine, les 
projecteurs étaient braqués sur La Ferme de Bel Ébat,  
qui fête ses 25 ans. La salle de spectacle a ouvert ses 
portes le 20 septembre pour faire découvrir ou 
redécouvrir son histoire et les métiers qui la font vivre au 
quotidien. Une belle immersion qui a séduit plus d’une 
quarantaine de visiteurs.

ÇA BOUGE
dans ma ville

MATINÉE DE NETTOYAGE :  
MÊME PAS PEUR DE LA PLUIE !
Le 20 septembre, lors du World Clean Up Day, journée 
mondiale de nettoyage de la planète, de nombreux 
Guyancourtois ont fait la chasse aux détritus dans les rues  
de la ville. Malgré la pluie, les volontaires ont ramassé  
25 m3 de déchets. Bravo à toutes et à tous.  
La prochaine fois, vous venez avec nous ? 
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Beau début de saison le vendredi 
3 octobre avec le concert de l’artiste 
Emma Peters à La Batterie.  
267 spectateurs de toutes générations 
étaient dans la salle. Par moments, l’artiste 
a invité le public à entonner ses chansons. 
L’ambiance était à la fois festive,  
poétique et émouvante.

SEMAINE 
DES SENIORS :  
CARTON PLEIN !
Du 3 au 10 octobre, les seniors ont pu profiter 
d’une semaine riche en découvertes et animations ! 
Visite du château de Fontainebleau, ateliers de 
pâtisserie, artistiques et autour du bien-être, repas 
festif… les occasions de rencontres et d’échanges 
ont été nombreuses. La semaine s’est clôturée par 
un loto convivial et festif où la bonne humeur était 
de mise, suivi d’un verre de l’amitié partagé avec 
le Maire, François Morton.

Retrouvez plus de photos  
sur ville-guyancourt.fr  

en flashant ce code

FOIRE À LA BROCANTE :  
LE PARADIS DES CHINEURS 
Dimanche 21 septembre, la Foire à la Brocante, rendez-vous 
très attendu des chineurs, s’est déroulée dans une ambiance 
conviviale malgré la grisaille. Une centaine d’exposants a 
proposé des objets de toutes sortes à petits prix, pour le plus 
grand plaisir des promeneurs ayant fait le déplacement 
jusqu’à la place du marché et ses alentours.

ÇA BOUGE
dans ma ville

EMMA PETERS À LA BATTERIE : 
UN DÉBUT DE SAISON ÉMOUVANT
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dans ma ville

YANN ARTHUS-BERTRAND
À GUYANCOURT !
Mercredi 15 octobre, Yann Arthus-Bertrand nous a fait 
l’honneur de sa présence à la Salle d’exposition pour le 
vernissage de son exposition Legacy, qui retrace sa vie de 
réalisateur et photographe. Prochain rendez-vous à ne pas 
manquer : la projection de son film « Nature. Pour une 
réconciliation » à l’Auditorium de La Batterie le 22 novembre. 
En attendant, si vous souhaitez découvrir l’expo, vous avez 
jusqu’au 3 janvier 2026.

OCTOBRE ROSE : UNE BELLE MOBILISATION
Samedi 4 octobre, la pluie s’est arrêtée juste à temps pour accueillir les participants à la course solidaire d’Octobre 
rose. Un tee-shirt rose offert par la Ville, un échauffement orchestré par l’EASQY (Entente Athlétique Saint-Quentin-en-
Yvelines) et les quelques 200 coureurs ont pu s’élancer sur la piste du gymnase Maurice-Baquet. Chacun à son rythme : 
1 266 tours ont été effectués et 1 266 € seront reversés par la Ville à la Ligue contre le cancer. D’autres animations ont 
été proposées au cours de la matinée (ateliers de découverte de l’athlétisme, mini-conférences par une diététicienne…).  
Merci à toutes et à tous pour avoir fait de cet événement un moment fort de solidarité et de convivialité !

À LA DECOUVERTE DU GOÛT :  

UNE SEMAINE HAUTE  
EN COULEURS !
Lors de la Semaine du Goût qui s’est tenue du 
13 au 17 octobre, les restaurants scolaires de  
la Ville ont pris des couleurs. Les équipes 
d’animation ont proposé de nombreuses activités 
sur le thème : 1 jour, 1 couleur, 1 région. 
Découverte de nouvelles saveurs, dégustation  
de produits originaux, ateliers cuisine, jeux… tout 
autant d’aventures gourmandes qui contribuent à 
sensibiliser les enfants à une alimentation variée 
et équilibrée.
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Quoi de neuf ?

En matière de transition écologique, chaque geste compte. À Guyancourt, dès le plus jeune âge, 
dans les multi-accueils collectifs et familiaux de la ville, les enfants sont sensibilisés à des 
actions respectueuses de la planète. À Françoise-Dolto, accompagnés par les équipes  

de puériculture, ils plantent, cueillent les fruits et légumes d’un potager spécialement aménagé  
dans le jardin de la crèche. Un système de compost permet même de valoriser les déchets 
alimentaires issus des repas des petits Guyancourtois.

Opération récup’
Au multi-accueil collectif et familial Jean-Piaget, on mise sur le recyclage ! Les chutes 
de tissus de la crèche et celles apportées par les familles sont 
réemployées. Elles servent à fabriquer des surchaussures  
(qui se mettent par-dessus les chaussures pour éviter de salir  
le sol) et leurs pochons. Les serviettes de toilette sont aussi 
recyclées en serviettes de table et en petits accessoires pour  
les jeux d’imitation avec les poupées. Et la structure a aussi pour 
projet de transformer d’anciennes tenues des agents de voirie  
en combinaisons pour les tout-petits. Elles leur permettraient 
d’explorer en toute sécurité, la nature qui les entoure dans le 
jardin de la crèche.

À GUYANCOURT,  
LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE SE CULTIVE 

DÈS LE PLUS JEUNE ÂGE !

Si vous n’avez pas encore candidaté pour exposer au marché 
de Noël qui aura lieu le 13 décembre, c’est le moment !  
Vous êtes auto-entrepreneur, artisan, commerçant ou une 
association guyancourtoise, vous avez la possibilité de 
participer à cet évènement convivial en tant qu’exposant  
en candidatant jusqu’au 21 novembre. Les stands seront 
installés sur le parvis de l’Hôtel de Ville, le parking Thérèse 
Martin et les alentours de l’Église.
Pour cela, complétez le formulaire 
d’inscription sur www.ville-guyancourt.fr 

CANDIDATURE AU MARCHE DE NOËL :
C’EST LE MOMENT

Inscriptions
aux accueils 
de loisirs :
avis aux parents !

Les vacances de fin d‘année 
approchent ! Avez-vous pensé  
à inscrire vos enfants dans les 
accueils de loisirs ? Les 
inscriptions auront lieu du lundi 
24 novembre au samedi 
6 décembre 2025 (23 h 59) 
via mes « Démarches en ligne ».



8 Guyancourt N°609 - Novembre 2025

Quoi de neuf ?

QUOTIENT FAMILIAL :  
PENSEZ À LE FAIRE CALCULER 
AVANT LE 14 DÉCEMBRE

À Guyancourt, l’équité est un principe fort. C’est à ce titre qu’il est proposé à 
chacun de faire calculer son quotient familial. Celui-ci permet de moduler les 
tarifs de certaines prestations familiales (restauration scolaire, accueil de 
loisirs, classe découverte…) en fonction des revenus. Selon les ressources  
d’un ménage, le tarif appliqué sur une facture ne reflète donc pas toujours le 
coût réel de la prestation proposée par la Ville.  
Pour que votre nouveau quotient soit appliqué à vos premières factures 2026, 
vous devez le faire calculer avant le 14 décembre 2025, au risque que le tarif 

maximum soit appliqué.  
Pour faire calculer votre quotient, rendez-vous sur « Mes démarches en ligne ». Pour 
vous aider dans cette démarche, vous aurez la possibilité de télécharger un tutoriel.

QUOTIENT

À noter : pour les familles n’ayant pas encore réalisé le calcul de leur quotient familial pour l’année 2025 
(qui concerne donc les factures de 2025) vous pouvez encore le faire auprès de la Régie des recettes (01 30 48 33 94). 

Avec l’arrivée de l’automne, les chenilles 
processionnaires commencent à se 

développer sur les pins présents sur la Ville. Ces 
chenilles aux poils urticants peuvent occasionner 
des réactions cutanées, oculaires ou des 
difficultés respiratoires. Si vous en voyez dans un 
lieu public, n’hésitez pas à informer les Services 
Techniques de la Ville via le formulaire de contact 
du site internet pour qu’ils puissent programmer 
une intervention. Si vous apercevez ces chenilles 
dans votre jardin, vous pouvez les avertir pour 
qu’une cartographie des lieux concernés soit 
établie. Le diagnostic et le traitement seront en 
revanche à organiser par vos propres moyens.

Quelques précautions à prendre : 
• �Ne pas s’approcher et ne pas toucher les 

chenilles ou leur nid, en particulier les enfants,
• �Ne pas se promener sous les arbres porteurs  

de nids,
• �Porter des vêtements longs en cas de 

promenade en forêt ou près d’arbres infestés, 
• �Éviter de se frotter les yeux pendant ou au retour 

d’une balade,
• �Bien laver les fruits et les légumes de son jardin,
• �Éviter de faire sécher le linge à côté d’arbres 

infestés.

En cas de suspicion d’exposition aux chenilles, 
prendre une douche et changer de vêtements.
Plus d’infos sur www.ars.sante.fr

CHENILLES PROCESSIONNAIRES DU PIN : SOYEZ VIGILANTS
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TÉLÉTHON 
2025

Le Téléthon revient cette année les 5 et  
6 décembre avec le message « Ensemble, 
faisons bouger les lignes » aux côtés des 

malades et de leurs familles, des chercheurs et 
des bénévoles engagés dans la recherche sur les 

maladies rares. Vous pouvez déjà agir en 
novembre, en prenant part aux évènements 
préparés par de nombreuses associations 
guyancourtoises avec le soutien de la Ville. 

Retrouvez le détail  
sur www.ville-guyancourt.fr

FOIRE AUX JOUETS  
DE GUYANCOURT ACCUEIL  
LE 15 NOVEMBRE
L’association Guyancourt Accueil organise une 
foire aux jouets le samedi 15 novembre de 9 h 30 à 
16 h à l’Espace Joseph-Kosma. Pour y participer, 
réservez votre stand par courrier avant le 
8 novembre (une table + deux chaises fournies).  
Tarifs : 10 € pour les Guyancourtois,  
15 € pour les non-Guyancourtois.
Pour en savoir plus : 
-> guyancourt.accueil@free.fr
-> www.guyancourt-accueil.fr

L’association handisport CAPSAAA Saint-Quentin-
en-Yvelines qui s’adresse à toute personne en 
situation de handicap (physique, mental ou 
sensoriel) au travers de multiples activités 
(musculation, équitation, multisports…), lance un 
cours de fitness. Ouvert à tous, il se déroule tous les 
jeudis à l’Espace Auguste-Renoir de 18 h à 19 h. 
Tarif : 80 € à l’année / 1 séance d’essai gratuite.
www.cap-saaa-sqy.fr

L’ASSOCIATION 
HANDISPORT CAPSAAA 
LANCE UN COURS  
DE FITNESS

DU NOUVEAU CÔTÉ COMMERCE
Depuis le 1er septembre, le centre de contrôle 
technique SQY Control Auto a changé de nom 
pour devenir DIAGNOSUR GUYANCOURT.  
Il accueille ses clients dans de nouveaux locaux 
situés 2, rue Jean-Moulin.
Horaires : du lundi au jeudi : 9 h - 18 h. 
Vendredi : 9 h - 13 h / 14 h - 18 h. 
Samedi : 9 h - 13 h / 14 h – 17 h.

Le 5 décembre, la Fête des lumières illuminera la place 
Jacques-Brel avec un programme des plus chaleureux : 
fanfare lumineuse, danseuse autour d’un piano 
scintillant, déambulation et spectacle de la compagnie 
Remue-Ménage, vente de crêpes et vin chaud. Pour 
patienter jusqu’à cette belle fête, venez confectionner 
vos lanternes pour le cortège :  
le 19 novembre (espace Auguste-Renoir), 
le 22 novembre (espace Théodore-Monod), 
le 26 novembre (espace Yves-Montand) et 
le 3 décembre (espace Joseph-Kosma).  
Ateliers pour les familles avec enfant à partir de 6 ans.

VENEZ CONFECTIONNER 
VOS LANTERNES !
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La ville ensemble

«J’
avais envie de me sen-
tir utile ». Cette phrase 
résume à elle seule le 
sens de l’engagement 

des membres des conseils citoyens. Et 
c’est cette volonté qui a poussé Anne 
Bizeau à s’inscrire. Elle est membre du 
conseil citoyen Centre-Ville, Villaroy, 
Europe depuis septembre 2024. Et en 
une année, elle a déjà eu l’occasion de 
participer à l’organisation de plusieurs 
actions et animations : la chasse aux 
œufs au jardin des Gogottes, le marché 

de Noël, la confection d’une boîte de 
dons pour les personnes dans le besoin, 
un jeu lors de la Fête de la Transition 
écologique.

Partage d‘idées  
et mise en place de projet
« C’était très intéressant. Ça nous a per-
mis de nous cultiver. Par exemple, j’ai 
découvert qu’il était possible de réaliser 
son bilan carbone. Je l’ai fait à la maison 
ensuite et il n’était pas bon du tout ! 
C’est très enrichissant. » Y compris pour 

ses enfants. Du moins l’aînée, qui a 
10 ans et qui, inspirée par sa maman, 
s’est présentée au Conseil Municipal des 
Enfants. «  Mon implication dans le 
conseil de quartier lui a servi d’exemple 
et ça la sensibilise beaucoup au devoir 
citoyen. » Alors, un fardeau cet engage-
ment ? Absolument pas ! « Cela repré-
sente une réunion par mois qui dure 
environ une heure, une heure trente. Et 
on a vraiment l’occasion de parler de 
nos idées et de pouvoir les mettre en 
place. »

Ils sont 64 à siéger dans les quatre conseils citoyens de la Ville. 64 Guyancourtois qui ont choisi  
de s’impliquer et de donner de leur temps pour leur quartier.  

L’intégralité des débats, des délibérations et des votes sont disponibles sur ville-guyancourt.fr/ma-mairie/conseil-municipal/les-conseils-municipaux/ 
et sur youtube.com/@villedeguyancourt78

POUR UNE AGRICULTURE 
VERTUEUSE
La Ville a souhaité conclure un Bail 
Rural Environnemental (BRE) avec 
l’agriculteur Julien Thierry (EARL du 
Trou Salé) qui cultive une parcelle de 
8 hectares dont elle est propriétaire 
au lieu-dit « la commanderie ». Ce 
bail a la particularité de contenir des 
clauses environnementales (utilisation 
d’une technique de coupe centrifuge, 
usage de barres d’effarouchement 
pour protéger la petite faune…). Un 
souhait cher à la Commune, soucieuse 
de préserver la vocation agricole de 
son territoire. 
� Voté à l’unanimité

VENTE DE BIENS COMMUNAUX : 
UNE FAMILLE GUYANCOURTOISE 
RETENUE
En début d’année, la Commune a mis 
en vente 4 biens communaux, dont un 
l’appartement de 97 m2 situé 3, rue 
Saint-Pol-Roux (Pont du Routoir). 
Un comité de sélection composé de 
4 élus (majorité et minorité) s’est 
réuni le 4 septembre pour retenir une 
candidature parmi les 3 proposées. 
Un avis favorable a été émis pour le 
dossier d’une famille, domiciliée à 
Guyancourt. Ces ventes permettent 
de favoriser le parcours résidentiel 
des habitants. 
� Voté à l’unanimité

ACCUEIL PÉRISCOLAIRE :  
PLUS DE SOUPLESSE  
POUR LES FAMILLES
Pour simplifier le quotidien des 
parents, notamment ceux dont les 
enfants sont scolarisés à la fois en 
élémentaire et en maternelle, la Ville 
harmonise les horaires de ses accueils 
périscolaires. Lorsqu’il n’y a pas 
d’étude, les familles peuvent venir 
chercher les enfants à partir de 17 h  
et en continu. Lorsqu’il y a étude, elles 
peuvent le faire entre 17 h et 17 h 10  
et à partir de 17 h 45.
� Voté à l’unanimité

C’est voté

Les conseils citoyens,  
un engagement « enrichissant »

Réunion de lancement des conseils 
citoyens le 9 septembre 
à l’auditorium de la Batterie.
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La vie des assos

EASQY : des para-athlètes motivés !

potentiel » indique l’entraîneur, à l’initia-
tive il y a deux ans, d’une section de 
sport adapté pour les enfants en situa-
tion de handicap mental et/ou psy-
chique.

Des progrès sur le plan moteur 
Après avoir été coach à l’école d’athlé-
tisme de l’EASQY auprès de jeunes âgés 
entre 6 et 10 ans, Antoine Marchal, di-
plômé d’une licence STAPS (Sciences 
Techniques des Activités Physiques et 
Sportives) et spécialisé dans l’activité 
physique adaptée, a eu envie de créer 
une section de para-athlétisme pour 

I
l est 17 h 45 au stade Maurice-Baquet 
et un petit noyau de sportifs se met 
en action sur la piste bleue et ses 
abords. « Tu montes marche par 

marche, 10 fois ! » indique le coach An-
toine Marchal à un jeune para-athlète, 
qui vient s’entraîner, comme chaque 
mercredi, depuis que la section handis-
port a ouvert. Javelot, sprint, course à 
pied, frame running, saut en hauteur… y 
sont proposés depuis un an. « On a mis 
en place cette section suite à l’engoue-
ment suscité par les Jeux Olympiques 
de Paris 2024. Le but est de les aider sur 
le plan technique et d’optimiser leur 

Amateurs ou compétiteurs, adultes ou enfants, l’Entente Athlétique de Saint-Quentin-en-Yvelines 
accueille des sportifs en situation de handicap. Une bouffée d’oxygène qui leur permet d’exprimer 
tout leur potentiel.

favoriser l’insertion, avec cette idée qu’à 
terme les enfants en situation de handi-
cap puissent s’entraîner avec les autres 
enfants. En attendant, les apprentis 
sportifs progressent de jour en jour. 
« Entre septembre et juin on voit une 
amélioration. Les professionnels qui 
accompagnent les enfants (psychomo-
triciens notamment) constatent que 
leurs habilités motrices se sont amélio-
rées, et ça c’est top. » Plusieurs séances 
d’essais sont possibles. 
Avis aux intéressés !

 POUR EN SAVOIR + :  www.easqy.fr

Paroles de para-athlètes
Ibtissam Bourjiban 
« J’avais cumulé beaucoup de périodes d’hospitalisation, c’était très dur et en 

regardant les Jeux paralympiques à la télé, ça m’a intéressée ! J’avais aussi été voir la 
finale du para athlétisme et ça m’avait énormément plu. Avec l’hôpital, on a trouvé un 
club près de chez moi. Je viens deux fois par semaine. Les médecins ont trouvé que 
j’avais amélioré mes capacités musculaires. Mon moral va beaucoup mieux ! J’aime 
vraiment venir ici. Ça me change de l’univers hospitalier et je me sens plus libre. »

Ahmed Oumar 
« Je me suis mis à aimer le sport très jeune, juste après mon accident. Les gens 

autour de moi me disaient que j’avais des capacités. J’ai commencé par du basket 
fauteuil et à mes 19 ans j’ai rejoint l’EASQY. Ce que j’aime, c’est les médailles et la joie  
de vivre. Le coach est devenu un ami. Ce club, c’est comme une famille ! L’an dernier, j’ai 
terminé second en javelot et au sprint à Charlety (Handisport Open Paris ndlr). Mon but 
c’est de représenter la France à l’international. »

Yonis Pham Van Tham
« Je pratique la course sur piste 

depuis 1 an. C’est suite aux Jeux 
Paralympiques de Paris 2024 que  
j’ai cherché un club. Depuis, je me suis 
amélioré. J’arrive à mieux propulser 
mon fauteuil, j’ai amélioré mon cardio 
aussi. J’espère pouvoir participer  
aux Jeux Paralympiques d’été à  
Los Angeles en 2028. Je vise le 100 m,  
le 400 m et le 800 m. »M

on but c’est de représenter la France à l’international 

M
on but c’est de représenter la France à l’international 

J’espère participer aux Jeux Paralympiques de Los Angeles
 

J’espère participer aux Jeux Paralympiques de Los Angeles
 

Je me suis dit : moi aussi, je veux le faire !

Je me suis dit : moi aussi, je veux le faire !

1

2 3

1

2

3



12 Guyancourt N°609 - Novembre 2025

1 318
seniors sont inscrits  

au dispositif animation  
de la Ville.

192
personnes ont participé 

 à la sortie à Fontainebleau 
lors de la Semaine  

des seniors.
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Grand angle

Parole d’ élue
Nathalie Pecnard
Adjointe chargée des Solidarités, de la Santé  
et des Seniors

Nous essayons d’être présents au maximum 
« La solidarité est au cœur de notre action et cela vaut aussi pour 
nos seniors. Nous avons une volonté forte d’être à leur écoute, de 

les soutenir et de leur permettre de rompre la solitude, notamment au travers de toutes 
les activités et sorties que la Ville propose au cours de l’année : le voyage annuel,  
la Semaine des Seniors, le spectacle en fin d’année, les ateliers thématiques, les 
déjeuners partage... Certaines activités sont gratuites et pour celles qui sont payantes, 
le tarif est calculé en fonction des revenus. L’objectif est double : faire en sorte qu’un 
maximum d’entre eux puisse participer et s’adresser à un large public pour favoriser  
la mixité sociale. D’autre part, lorsque des seniors ne peuvent pas se déplacer et assister 
au spectacle de fin d’année offert par la Ville, une visite à domicile est organisée.  
Nous essayons d’être présents au maximum. »

Présidents d’associations, bénévoles, sportifs… 
beaucoup de seniors sont actifs et s’impliquent dans la vie 
locale. Pour autant, la Commune n’en oublie pas les plus 
isolés et fragilisés. 

«L’
âge c’est dans la 
tête ! ». Qui n’a jamais 
entendu cette phrase 
au moins une fois dans 

sa vie ? Nos aînés guyancourtois, actifs 
comme jamais pour grand nombre 
d’entre eux, confirmeraient sûrement 
cet adage. Ils participent activement à 
la vie de la cité en mettant leur temps 
libre de retraité au service des autres, 
en s’engageant dans les associations 
de la Commune, dans les dispositifs de 
participation citoyenne, dans leur 
cercle familial, en s’occupant de leurs 
petits-enfants, mais savent aussi 
prendre des moments pour eux. Ils pra-
tiquent des activités sportives. La Ville 
n’oublie pas que 750 000 seniors en 

France (soit 4 % des plus de 60 ans) 
vivent sans aucun lien familial, amical 
ou de voisinage. Selon le baromètre de 
l’association « Les Petits Frères des 
Pauvres » leur nombre a augmenté de 
150 % en huit ans. Aussi, quelle que soit 
leur situation, isolé ou entouré, dyna-
mique ou en perte d’autonomie, la Ville 
reste attentive à leurs besoins au travers 
de son service Social et Seniors, quoti-
diennement à leur écoute. Cela passe 
par des aides concrètes (coup de 
pouce sur les factures d’énergie, 
conseils pour le maintien à domicile…) 
et par un lien de confiance et de soutien 
tissé par les équipes de l’Animation 
retraite.

TROP FORTS  
NOS SENIORS
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Votre Guyancourt Mag a donné la parole à des seniors qui racontent leur quotidien rythmé par de 
multiples activités, qu’elles soient bénévoles, sportives, culturelles. Ils ont accepté de nous raconter 
comment ils s’épanouissent dans leur ville.

CES AÎNÉS AU QUOTIDIEN RYTHMÉ !

« C’est comme une petite société à gérer » 
Cela fait plus de 20 ans que je suis bénévole à l’association Bouche & Cœur et j’ai pris 
la présidence à l’âge de 55 ans, lorsque j’ai bénéficié d’un plan social à la banque de 
France. Trois fois par semaine, je vais au local de l’association. J’y suis les matins (le 
mercredi une fois sur 3) et les après-midis. Le matin, on va chercher les invendus à 
Carrefour à Villaroy, on les trie et ensuite on les met dans les rayons pour la 
distribution des produits alimentaires l’après-midi. Je repars en général vers 19 h 
passé. Je gère aussi le planning, l’administratif (les demandes de subvention…). C’est 
comme une petite société à gérer sauf que c’est que des bénévoles. Mais j’aime ça ! 
J’aime les gens ! On s’ennuierait si on ne faisait rien. À côté de ça, je vais au CRAG 
(Club des Retraités et des Anciens de Guyancourt) le jeudi. On joue aux cartes, on 
mange. Je m’occupe de mes petits-enfants, je conduis ma fille quelque part si elle a 
besoin. Je vais au marché, au théâtre. 

« Je continue à peindre et j’expose »
J’habite à Guyancourt depuis avril 1978 et je suis peintre en lettres à la retraite 

depuis juillet 2011. Enfant déjà, je voulais faire de la peinture et du dessin. À 
l’époque, tout était fait à la main (les panneaux de chantier, les devantures des 

artisans…), avec des pinceaux en poil de martre. Je me suis remis à peindre en 2014 
après le décès de ma maman. Ça été comme une thérapie. Aujourd’hui, je continue 
à peindre et j’expose. Je récupère des planches de palettes que je m’amuse à réunir 

pour créer un panneau sur lequel je peins à l’acrylique. Mes œuvres sont inspirées 
de l’univers automobile et de Steve Mc Queen. Car pour la petite histoire, à l’âge de 

19 ans, j’ai été figurant puis peintre en lettres sur le tournage d’un de ses films en 
1970. J’ai fait le panneautage et des raccords sur les voitures. Je fais aussi partie 

d’un club de passionnés de l’automobile à Saint-Saturnin (Sarthe) et depuis 
plusieurs années je propose au service Social et Seniors de la Ville de créer des 

panneaux posés sur des chevalets pour introduire certains évènements comme le 
repas de la semaine des Seniors. Tout est fait à main levée !

« Je pratique l’aquagym chaque semaine »
Dans la ville, il y une activité que j’aime beaucoup, c’est aller à la 
médiathèque. Je fais aussi de la country et je pratique l’aquagym avec 
l’Amicale Laïque de Guyancourt chaque semaine, depuis presque 10 ans. 
Concernant la country, j’en fais à raison de deux heures par semaine. Cela 
demande beaucoup de concentration car les pas de chacune des danses 
sont différents. Du coup, cela oblige à apprendre plusieurs danses chaque 
semaine. Avec mon époux, nous faisons des balades à la Minière, nous 
allons au théâtre notamment à la comédie française et au théâtre du 
rond-point aux Champs-Elysées, nous allons au cinéma et nous aimons 
aussi voyager en France et à l’Étranger. Tout cela ne nous laisse pas 
beaucoup de temps pour s’occuper de nos 5 petits enfants !

Nicole Michel 
Présidente de l’association d’aide alimentaire Bouche & Cœur

Catherine Tallard

Alain Lods 
Peintre en lettres à la retraite

Témoignages
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Grand angle

« À 70 ans, j’ai voulu reprendre la course sur piste » 
J’ai tout le temps couru. J’ai commencé à l’âge de 10 ans et j’ai démarré en club à 16 ans. 
Depuis, j’ai toujours été licencié à la Fédération Française d’Athlétisme et j’ai fait une dizaine 
de clubs environ. J’aurai 86 ans en janvier et je continue à courir car cela me permet de 
m’aérer comme je suis aussi aidant familial. Là, je vais partir deux semaines aux 
championnats d’Europe Masters à Madère. Je compte y faire 9 épreuves, le 80 mètres et le 
200 mètres haies, toutes les distances sur piste (de 200 à 10 000 mètres) et le semi-
marathon et sans doute un relais. J’aurai pas le temps de faire du tourisme ! (À l’heure où 
nous écrivons ces lignes Jean-Louis y a déjà remporté 3 titres, une médaille d’argent et un 
record d’Europe ndlr). Depuis 2010, j’ai participé à de nombreux championnats d’Europe 
et du monde sur stade, en salle et un peu en running, l’occasion de ramener des dizaines de 
médailles d’or et de décrocher une douzaine de records du monde en demi-fond 
(catégories 70 à 85 ans). À partir de 40 ans j’ai débuté le marathon et vu les résultats j’ai 
continué en enchaînant 63 marathons. À 44/45 ans je plafonnais à 2 heures et 34 minutes. 
Je m’entraîne à l’EASQY où j’ai été dirigeant.

Jean-Louis Esnault 
Athlète multi-médaillé

UN SERVICE SOCIAL ET SENIORS 
À L’ÉCOUTE

Zoom 

L
e service Social et Seniors travaille avec de 
nombreux partenaires pour accompagner les 
aînés dans leur quotidien, quel que soit leur 
situation et leurs besoins (service de 

téléassistance, veille téléphonique en période hivernale  
ou de canicule, gratuité des transports en commun…).  
En complément de ce soutien humain et matériel, des 
activités conviviales sont proposées aux seniors sur 
simple inscription auprès du secteur Animation retraite.

Partage, humour, convivialité…  
tout un programme !
Tout au long de l’année, une équipe de référentes 
Animation, très à l’écoute, programme des rendez-vous 
pour créer du lien, se retrouver, sortir de chez soi, 
s’adonner à de nouvelles activités : des déjeuners-partage 

UNE INTERLOCUTRICE DÉDIÉE 
POUR LES PLUS FRAGILISÉS
Vous ou l’un de vos proches êtes en perte d’autonomie ? Vous avez 
besoin de conseils sur le maintien à domicile ou les aides auxquelles 
vous avez droit ? Une référente Personnes âgées / Personnes 
handicapées vous reçoit à l’Hôtel de Ville. Elle vous oriente et vous 
informe sur tout ce qui peut faciliter votre quotidien, comme la mise 
en place d’un abonnement de téléassistance par exemple (dispositif 
d’alerte en cas de chute ou de malaise). Elle vous accompagne dans 
vos démarches, vous aide à trouver des solutions pour vous 
permettre de rester chez vous dans les meilleures conditions  
ou pour trouver des financements afin d’adapter votre logement.  
La référente PA/PH peut également se déplacer à votre domicile.
Service Social et Seniors : 01 30 48 34 28

(avec la possibilité de bénéficier d’un service 
d’accompagnement véhiculé), des repas et des voyages, 
une Semaine spéciale seniors (comme celle qui a eu lieu 
mi-octobre), des séances de renforcement musculaire, 
des ateliers sur la mémoire…

©
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. S
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Au quotidienAu quotidien

Dans quelques semaines, nous serons le 25 novembre, journée internationale de lutte  
contre les violences faites aux femmes. La Ville souhaite chaque année sensibiliser le plus grand 
nombre à cette cause.

Luttons contre toutes les formes 
de violence à l’éGARD DES FEMMES

L
es femmes, sont les premières victimes des 
violences au sein d’un couple. En 2024, 
selon l’Observatoire national des vio-
lences faites aux femmes, 118 femmes 

ont été tuées par leur compagnon ou ex- 
compagnon. Si au fil du temps, les prises de 
conscience au sein de la société et la mobili-
sation évoluent, il reste encore beaucoup à 
faire, d’autant que la violence peut prendre 
plusieurs formes. Outre les coups, il y a des 
violences invisibles comme la violence psycho-
logique ou la violence économique qui vise à 
contrôler et à restreindre l’accès des femmes aux 
ressources économiques, limitant, voire annulant 

leur autonomie financière. Elle peut 
se manifester dans la sphère 

personnelle mais aussi 

professionnelle (entrave aux promotions…). Les vio-
lences ont aussi des répercussions sur les enfants, qui 

ne sont malheureusement pas épargnés.

Il est important d’agir
Guyancourt, engagée au quotidien pour l’éga-
lité Femmes/Hommes, organise chaque 
année une campagne de communication pour 
sensibiliser le plus grand nombre à la lutte 
contre les violences faites aux femmes. À tra-

vers cette action, la Ville veut aider les femmes à 
identifier les formes de violences qu’elles peuvent 

subir parfois même sans le savoir, et rappeler qu’il 
est important d’agir, si on est victime ou témoin, tant 
qu’il en est encore temps.

Vous êtes victime ou témoin ?  Vous êtes victime ou témoin ?  
Agissez !Agissez !

39 19 (numéro d’aide et  
d’écoute anonyme et gratuit),

17 (Police Secours) et 

 envoi d’un SMS au 114, 

arretonslesviolences.gouv.fr 
(plateforme de signalement en ligne,  

anonyme et gratuite).

POUR RAPPEL… 

La loi du 13 juin 2024  

renforce l’ordonnance  

de protection pour protéger  

entre autres plus longtemps  

les femmes en danger et créé 

une ordonnance provisoire 

 pour les protéger  

plus rapidement.

SOIRÉE CINÉ-DÉBAT « TOUCHÉES »
Scènes 2 Guyancourt et l’association RESONANTES 
(qui a pour mission de sensibiliser et de prévenir les 
violences et qui s’adresse en priorité aux jeunes de 15 à 
24 ans) vous donnent rendez-vous avec une soirée 
ciné-débat. Réalisé en 2022 par Alexandra Lamy,  
Touchées raconte le parcours de Lucie. Elle vient 
d’emménager à Anduze avec son fils Léo, pour s’éloi-
gner de son ex-mari violent. En participant à une thé-

rapie de groupe originale basée sur le sport, elle va nouer une amitié 
sincère avec Nicole et Tamara. Trois femmes, trois combats, un seul objec-
tif : s’affranchir du passé. 
Un temps d’échange sera prévu après le visionnage du film et sera  
co-animé par Diariata N’Diaye, fondatrice et directrice de RESONANTES.
Mardi 25 novembre de 19 h 30 à 22 h à La Ferme de Bel Ébat. Entrée 
libre. Pour en savoir + sur l’association : association.resonantes.fr

À savoir À savoir 
Vous êtes victime de violences sexistes 
ou sexuelles (violences conjugales, 
viols et agressions sexuelles, 
harcèlement sexuel, mutilations 
sexuelles, mariages forcés), le CIDFF 
des Yvelines est une association  
qui peut vous accompagner !
Pour en savoir plus :  
01 30 74 21 01.
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L’école Fromont-Politzer 
entièrement réhabilitée
Dans la lignée des réhabilitations énergétiques programmées  
par la Ville, le chantier de rénovation du groupe scolaire  
Fromont-Politzer arrive bientôt à son terme.  
Objectif : améliorer le confort et faire des économies d’énergie.

R
éduire la consommation, favoriser les énergies renouvelables,  
lutter contre le changement climatique et améliorer le confort  
des usagers, sont les objectifs du plan de rénovation des bâtiments 
municipaux. La Ville a souhaité prioriser les équipements qui 

reçoivent un jeune public. Ainsi, la réhabilitation du groupe scolaire Fromont-
Politzer engagée à l’été 2024, se terminera prochainement.

Quels travaux ont été réalisés ?
-> L’étanchéité des toits-terrasses a été refaite,
-> �La majorité des portes d’entrée donnant sur l’extérieur (réfectoire, cour 

d’école, portes des classes de maternelle) ont été remplacées,
-> �Des travaux d’isolation intérieure ont été menés pour supprimer les ponts 

thermiques (zones particulièrement sensibles aux déperditions de chaleur),
-> �Tout l’éclairage du groupe scolaire a été remplacé par des Led pour diminuer 

de moitié la consommation d’électricité,
-> �Des détecteurs de présence ont été installés dans les couloirs et un système 

d’éclairage progressif a été mis en place dans les classes pour moduler 
l’intensité lumineuse,

-> Les façades ont été nettoyées et repeintes,
-> Des garde-corps ont été posés pour sécuriser l’accès aux toits-terrasses,
-> �Des panneaux photovoltaïques ont été installés sur le toit. Leur mise en 

service est en cours.

500 M2 DE PANNEAUX 
PHOTOVOLTAÏQUES
Dernière étape  
du chantier, les panneaux 
photovoltaïques 
permettront de participer  
à la production 
d'électricité à destination 
du groupe scolaire  
(autoconsommation). 
L’excédent d’électricité 
produit sera valorisé  
en étant partagé  
avec un autre équipement 
(autoconsommation 
collective). 

Au quotidien

2 187 245 €2 187 245 €
C’est le montant total des travaux.
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C
e n’est pas pour le fameux pont d’Öresund ou 
l’étrange musée de la nourriture dégoûtante qu’Éric 
Blesson s’est rendu à Malmö (Suède), cet été. Et ce 
n’est pas n’importe quel objet souvenir qu’il a rap-

porté de son voyage. Le Guyancourtois y était pour participer 
aux championnats du monde de karaté WUKF, et en est revenu 
avec la médaille d’or. Arrivé de Côte d’Ivoire enfant, Éric Bles-
son baigne dans les films où les scènes de combat s’en-
chaînent. Tout cela nourrit chez le garçon des envies de kara-
té qu’il partage avec un ami. La mère de cet ami les inscrit 
donc ensemble dans un dojo du 11e arrondissement de Paris. 
« Aujourd’hui je tiens vraiment à remercier Martine Dorra. 
C’est elle qui a pris en charge ma cotisation jusqu’à l’âge 
adulte. C’était un peu comme ma mère d’adoption. » 

Champion de France en 2017
À ses débuts, Éric Blesson n’a que 9 ans. Accompagné de son 
sensei Patrick Attia, il découvre la pratique du karaté, puis la 
compétition. Assez rapidement, il montre de très bonnes qua-
lités. « La toute première compétition, forcément, ça ne se 
passe pas bien. Mais à la deuxième j’obtiens la médaille de 
bronze dans ce qui était une compétition de quartier. » Ces 
excellentes années de jeunesse lui valent d’obtenir le statut 
d’athlète de haut niveau. « Je ne l’ai pas conservé longtemps 
car je n’avais pas assez de résultats. » Le karatéka n’aban-
donne pas pour autant. Il persévère en compétition dans les 
deux principales fédérations de karaté : la WKF (World Karaté 
Fédération) et la WUKF (World Union of Karate-Do Federa-
tions). Il est sacré pour la première fois champion de France 

Médaillé d’or de karaté, rien n’arrête le Guyancourtois Éric Blesson qui compte bien remettre  
son titre en jeu lors des mondiaux en novembre.

En vue

Un champion  
qui en veut 
encore

BlessonÉric

WKF en 2017. Après la période Covid, il enchaîne les titres 
(2023, 2024, 2025). Et grâce à sa double nationalité, il repré-
sente la Côte d’Ivoire sur des compétitions internationales  
où il excelle. 

« C’est une fierté d’être un exemple pour les jeunes »
Entre temps, il s’installe à Guyancourt en 2021 et intègre le 
club de karaté de la ville l’an dernier. « Je voulais participer à la 
vie associative de ma nouvelle ville. Même si je reste attaché à 
mon club à Paris où je suis désormais professeur. » Cela lui 
permet aussi de passer plus de temps à l’entraînement. « En 
ce moment je fais à peu près 1 h 30 de sport par jour. Principa-
lement du karaté, mais je travaille aussi énormément le foncier, 
l’endurance, l’explosivité. » Il faut dire que l’athlète compte 
bien remettre son titre de champion du monde en jeu. Il se 
prépare déjà pour les championnats européens de WUKF du 
21 au 26 octobre et les premières phases qualificatives des 
mondiaux de WKF (ndlr : interview réalisée début octobre). Et 
quand il n’est pas sur les tatamis, Éric Blesson est le père de 
5 enfants qui ont tous essayé le kimono. « J’essaie de les inté-
resser mais le plus important c’est qu’ils trouvent une activité 
où ils s’épanouissent. Évidemment je suis souvent absent pour 
les compétitions et heureusement que ma femme m’épaule 
beaucoup pour me permettre de vivre ma passion. Mais au 
moins je leur donne un modèle à suivre. Je leur montre ce que 
c’est de s’engager et de s’impliquer dans une activité. Et c’est 
un plaisir et une fierté aujourd’hui d’être aussi un exemple pour 
les jeunes de la ville. » 
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À l’affiche

Juliette Comte
Ces jours où tout bascule
Dans son premier livre, paru en avril, Juliette Comte (de son nom de 

plume), parle à cœur ouvert de son parcours de vie. Titillée par l’envie 
d’écrire depuis son plus jeune âge, la romancière n’a jamais abandonné 

cette idée. « Petite, j’écrivais des poèmes et j’avais fait un journal à l’école.  
J’ai toujours dit à ma famille que je laisserai une trace. » 

Un livre qui parle de résilience
Deux ans après sa retraite, cette ancienne manager dans la parfumerie et les instituts 
de beauté parisiens, a pris la plume. En l’espace de 6 mois, elle a donné naissance à  
un récit autobiographique, où Lizy, le personnage principal, évolue au fil des épreuves 
de la vie, sur fond d’espoir et de persévérance. « Dans ce livre, on se rend compte  
qu’il faut beaucoup de résilience pour avancer. C’est une femme qui exprime toutes  
les difficultés que chacun peut rencontrer » conclut Juliette, déjà inspirée par l’écriture 
d’un autre ouvrage.

Éditions Baudelaire. Paru en avril 2025.

Rencontre avec  
3 plumes guyancourtoises
Ils ont en commun d’aimer écrire et ont sorti leur tout premier roman.  
3 auteurs guyancourtois nous ouvrent les pages de leur univers !

Paul Tomassieu
Bullshit corporation, guide de survie en entreprise
« Plongez dans l’univers impitoyable des organisations où règnent  
le non-dit, le jargon managérial et les règles implicites » peut-on lire dans  
le résumé de l’ouvrage de Paul Tomassieu. Ces quelques lignes plantent à 
elles seules le décor. Cet ingénieur dans l’industrie a eu l’idée d’écrire 
un livre sur le milieu des grands groupes dans lequel il évolue depuis plus  
d’une vingtaine d’années, partant des dysfonctionnements qu’il a pu y constater. 

Donner des clés aux jeunes
« J’avais besoin de mettre des mots sur les maux. Mon but était de donner des clés. Dans 
l’ouvrage, je donne 23 stratagèmes pour mieux vivre en entreprise » confie l’auteur, qui 
s’est appuyé sur son vécu et sur une centaine d’études psycho-sociales. Il s’adresse 
autant aux jeunes venant d’être recrutés qu’aux salariés ayant déjà plusieurs années 
d’expérience. « Je cherche avant tout à inviter le lecteur à ne pas dépenser inutilement 
son énergie dans des causes perdues. Grâce au bullshitomètre, il pourra même évaluer 
son entreprise et déterminer si elle le mérite encore dans ses effectifs ! ».

Fyp éditions. Paru en octobre 2024.

Pierre Philippe 
Ferrari 365 GTB/4
Pierre Philippe n’était encore qu’un adolescent lorsqu’il a flashé sur les 
Ferrari et plus particulièrement la 365 GTB/4 dite Daytona. Une passion 

d’ado qui a perduré dans le temps. Ne serait-ce que de par son métier :  
il a longtemps travaillé chez Renault et est aujourd’hui ingénieur dans  

la défense « À l’occasion du cinquantenaire de ce modèle, je m’attendais à ce qu’un 
ouvrage soit publié » explique le Guyancourtois. Ce ne fut pas le cas, le voici alors 
lancé en 2019 dans l’écriture d’un livre sur cette voiture légendaire, en s’appuyant  
sur des archives accumulées pendant une trentaine d’années. 

« J’ai voulu raconter la richesse de son histoire »
« C’est un modèle emblématique de la marque et j’ai voulu décrire la richesse  
de son histoire, sa conception, son design, ses différentes carrosseries, sa carrière  
en compétition, ses répliques ». Pierre Philippe a même rencontré et interviewé le 
designer, Leonardo Fiovaranti, et trois des pilotes qui ont fait les 24 Heures du Mans 
avec ce modèle dans les années 70. 

Sophia Editions. Paru en mai 2024.
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Jusqu’au samedi 3 janv.
Legacy
Une vie de photographe-
réalisateur 
Yann Arthus-Bertrand
Salle d’exposition

Mardi 4 nov. de 9 h 30 à 11 h 30 
Marche nordique
Proposée avec le service 
Transition écologique
Pour adultes
Départ de l’espace Auguste-

Renoir

Mardi 4 nov. de 13 h 45 à 16 h 
Jeu « Loup-Garou »
Pour adultes, gratuit  
sur inscription. 
Espace Yves-Montand

Mardi 4 nov. à 20 h 30 
Normal [Théâtre]
Tarifs de 10,50 € à 30 €
À partir de 12 ans. 
La Ferme de Bel Ébat 

Mercredi 5 nov. de 10 h à 12 h 
Atelier créatif 
en famille 
Dans le cadre  
de l’exposition Legacy
Visite guidée de 
l’exposition et réalisation 
d’un portrait animalier à 
l’aquarelle. 
Gratuit sur inscription au 
01 30 44 50 80 ou  
à action.culturelle 
@ville-guyancourt.fr 
Enfants accompagnés 
entre 6 et 10 ans.
Salle d'Exposition

Sortir
Vos rendez-vous culturels et festifs à Guyancourt

  RETROUVEZ LES CONDITIONS D’ACCÈS AUX ÉVÉNEMENTS, LES TARIFS ET L’AGENDA    
  DÉTAILLÉ EN FLASHANT LE QR CODE OU SUR   ville-guyancourt.fr

bouger

participer

faire

apprendre

découvrir

Mercredi 12 nov. de 14 h à 17 h 30 
Sortie cinéma
Film choisi par les enfants 
de 8 à 10 ans. 2 € 
Espace Joseph-Kosma

Mercredi 12 nov. de 19 h à 22 h 
Conseil municipal 
Hôtel de Ville

Jeudi 13 nov. à 20 h 30 
Maria [Théâtre/Création]
En partenariat avec le Théâtre 
de Saint-Quentin-en-Yvelines, 
Scène nationale

À partir de 14 ans. 
Tarifs de 8,75 € à 25 €.
La Ferme de Bel Ébat 

Vendredi 14 nov. de 9 h à 11 h 
Vers l’emploi
« Je m’informe  
sur le droit du travail  
et le droit du salarié ». 
Animé par le service Emploi

Informations sur les contrats 
de travail, les ruptures de 
contrats, les droits en 
matière de handicap…
Inscriptions : 01 30 48 33 62.
Espace Auguste-Renoir

Samedi 15 nov. de 9 h 30 à 16 h  
Foire aux jouets 
avec l’association Guyancourt 
Accueil

Sur inscription (lire p.9) 
Espace Joseph-Kosma 

Samedi 15 nov. à 20 h 30 
Hilight Tribe 
[Natural Trance]
Tarifs de 5,95 € à 17 €
La Batterie 

Dimanche 16 nov. de 14 h à 17 h 
Stage de danses 
Avec Guyancourt Fit and Dance

Danse orientale 
(14 h-15 h 30) et danse de 
cabaret (15 h 30 - 17 h). 
Accessible à tous. 
20 €. Inscriptions :  
martine.lacourte@hotmail.fr
Espace Joseph-Kosma

lundi 17 nov. de 14 h à 15 h 30
Vers l’emploi
« Je prépare mon trajet  
sur internet pour me 
rendre à mon entretien 
d’embauche ». 
Animé par le service Emploi.

Inscriptions au 
01 30 48 33 62.
Espace Public Numérique

Lundi 17 nov. de 14 h 30 à 17 h 
Tournée méninges 
Jeu de mémoire, culture 
générale, jeux de lettres… 
Suivi d’un café gourmand. 
Espace Joseph-Kosma

Lundi 17 nov. de 18 h à 19 h 

Facebook Live
Échangez avec Le Maire, 
François Morton sur la 
page Facebook de la Ville. 

Mardi 18 nov. de 9 h 30 à 11 h 30 
Marche nordique
Proposée avec le service 
Transition écologique
Pour adultes
Départ de l'espace  

Théodore-Monod

Vendredis 21 et 28 nov. 
de 9 h à 11 h 
Vers l’emploi
Je gagne en aisance  
et en confiance grâce  
aux techniques théâtrales 
Atelier en deux séances  
Inscriptions : 01 30 48 33 62.
Villa Jean-Monnet 

légende

Mercredi 5 nov. de 18 h à 19 h 30 
Allô Monsieur le Maire
Dialoguez en direct avec 
votre Maire, François 
Morton, au 01 30 64 14 55. 

Samedi 8 nov. de 10 h à 11 h30 
P’ti Dejeux en famille 
Petit déjeuner partagé, 
escape game, jeux pour 
petits et grands…
Gratuit. 
Espace Yves-Montand 

Samedi 8 nov. de 20 h à 22 h 30 
Match d’improvisation 
Proposé par l’association  
A pas de G.E.A.N.T 

3 €. Sans réservation. 
Espace Auguste-Renoir

Lundi 10 nov. de 14 h à 16 h 
Café des parents 
Bien vivre ensemble  
à l’école
Sera abordée la lutte 
contre le harcèlement 
scolaire en réfléchissant  
à la façon de bien vivre 
ensemble à l’école.
Gratuit sur inscription 
Espace Yves-Montand

Lundi 10 nov. de 14 h 30 à 19 h 30 
Collecte de sang 
Espace Auguste-Renoir 

Mardi 11 nov. de 11 h à 13 h 
Cérémonie  
du 11 novembre
Rassemblement sur  
le parvis de l’Hôtel de Ville 
puis cérémonie au 
Monument aux morts
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Vendredi 21 nov. de 18 h 45 à 21 h 
Spectacle de magie
« Sensibilisation au 
harcèlement scolaire »
Pour les enfants  
à partir de 9 ans.  
Gratuit sur inscription. 
Espace Yves-Montand

Samedi 22 nov. de 7 h 45 à 12 h 
Marche  
du « Soleil Levant » 
À partir de 8 ans.  
Gratuit sur inscription. 
Espace Théodore-Monod

Samedi 22 nov. de 14 h à 17 h 30 
Green Saturday 
Dans le cadre du Green Friday. 

Après-midi écologique : 
Repair café, ateliers, 
exposition anti-gaspillage 
alimentaire. Gratuit. 
Espace Joseph-Kosma

Samedi 22 nov. de 16 h 30 à 19 h 30 
Projection du film
« Nature. Pour  
une réconciliation »
Dans le cadre de l’exposition 
Legacy, en présence de Yann 
Arthus-Bertrand. 

Suivi d’une rencontre  
avec le réalisateur et d‘une 
séance de dédicaces de 
ses ouvrages en vente à la 
Librairie du Canal. 
Pré-inscription obligatoire : 
action.culturelle 
@ville-guyancourt.fr  
ou 01 30 44 50 80.
Auditorium de La Batterie

Samedi 22 nov. 20 h 30
Spectacle 
d’improvisation
Organisé par l’association 
A Pas de G.E.A.N.T  
au profit de l'AFM-Téléthon

Tout public
Participation minimale 3 € 
par personne.
Infos : contact@
apasdegeant.info
Espace Auguste Renoir

Mardi 25 nov. à 19 h 30 
Ciné-débat : 
Touchées (lire p.16) 
Dans le cadre de la Journée 
internationale de lutte contre  
les violences faites aux 

femmes.

Entrée libre
La Ferme de Bel Ébat 

Mercredi 26 nov. de 12 h 30 à 17 h 
Sortie au Musée  
en Herbe à Paris 
2 €/personne,  
5 €/famille. Sur inscription 
Espace Joseph-Kosma

Mercredi 26 nov. de 14 h à 17 h 30 
Quiz room 
Pour les 8-10 ans. 
Gratuit sur inscription 
Espace Joseph-Kosma

Vendredi 28 nov. de 10 h à 11 h 
Le coin des petits 
Découverte des jeux  
pour les 0-3 ans. 
Inscription obligatoire. 
Espace Auguste-Renoir 

Vendredi 28 nov. de 19 h à 22 h 
À Monod  
tout est permis
Repas animé de jeux  
et défis pour rendre  
la soirée mémorable. 
Gratuit sur inscription 
Espace Théodore-Monod 

Vendredi 28 nov. à 20 h 30 
Sékouba Bambino 
[Musiques du monde]
Tarifs de 8,75 € à 25 € 
La Batterie 

Samedi 29 nov. de 14 h à 17 h 
Animation 
« monstrueuse »
Dans le cadre du Green Friday. 
Ressourcerie 
43, rue de Dampierre 

À l‘espace Yves-Montand 
• Mercredi 5 nov. de 10 h à 11 h :
Atelier des 5 sens pour les petits 
Enfants accompagnés jusqu’à 5 ans. 
• Vendredi 7 nov. de 9 h à 11 h :
Douceur de vivre : atelier créatif et 
art thérapie / Pour adultes.
• Jeudi 13 nov. de 14 h à 16 h :
Gravure sur verre
• Vendredi 14 nov. de 9 h 30 à 11 h :
Yoga / 2 €. 
• Mercredi 26 nov. de 14 h à 17 h :
Fabrication de lanternes : 
pour la Fête des lumières 

À l‘espace Auguste-Renoir
• Samedi 15 nov. de 9 h à 14 h :
Repas culinaire « Osso Bucco »
Michèle, habitante bénévole du 
quartier délivrera sa recette. Suivi 
d’un repas partagé. 
• Vendredi 21 nov. de 18 h 30 à 
20 h 30 :
Confection d’un miroir décoratif 
• Vendredi 28 nov. de 18 h à 21 h :
Couture : sac en jean recyclé / 2 €.

À l‘espace Théodore-Monod
• Mardi 4 nov. de 18 h 30 à 21 h :
Confection d’un photophore 
d’automne 
• Vendredi 14 nov. de 18 h 30 à 21 h : 
Cuisinons ensemble « Au rythme des 
saisons » 
Proposé avec l’AMAP Terrain Vague
• Samedi 22 nov. de 14 h à 17 h :
Fabrication de lanternes pour la Fête 
des lumières / À partir de 6 ans. 
Opération solidaire : confection d’un 
objet offert à une association pour 
collecter des dons pour le Téléthon. 
À partir de 8 ans. 

À l‘espace Joseph-Kosma
• Mercredis 5, 12 et 19 nov.  
de 10 h à 11 h 30 :
Recettes zéro déchets et réalisation 
d’un livret de recettes
Pour les familles 
• Mercredi 5 nov. de 10 h à 11 h 30 :
Fabrication de bijoux 
Pour les 8-10 ans
• Mercredi 19 nov. de 10 h à 11 h 30 :
Fabrication de mobiles
À partir d’objets de recyclage.  
Pour les 8-10 ans.

Le coin des ateliers

Samedi 29 nov. à 20 h
Super loto 
Par l’association C.R.A.G 

au profit de l’AFM Téléthon. 

Lots offerts par les 
commerçants de la ville.
5 €/le carton,  
20 €/5 cartons.
Infos : crag35@orange.fr 
ou au 01 30 55 56 28 les 
lundis et jeudis de 14 h à 
18 h.
Pavillon Waldeck-Rousseau

Samedi 29 nov. et dimanche 
30 nov. de 10 h à 18 h
Concours et 
exposition Playmobil 
Avec Anim’Europe. Dans le 
cadre du Téléthon 2025.

Ouvert à tous. 
Tarifs : 3 €/adulte,  
1 €/moins de 14 ans. 
Recettes reversées  
à l’AFM-Téléthon.
Espace Joseph-Kosma

Dimanche 30 nov. de 9 h à 18 h 
Compétition 
Régionale d’escrime,
circuit « Horizon 2036 » 
Gymnase Maurice-Baquet 

--> Ces ateliers sont sur inscription auprès de vos espaces de proximité.
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Prévention spécialisée : de quoi parle-t-on ?

Lors du dernier conseil municipal, le groupe EAPG s’est 
fait le porte-voix des deux conseillers départementaux de 
notre canton, comme il l’avait déjà fait pour Voisins-le-
Bretonneux il y a quelques mois. Dommage que nos 
collègues de l’opposition ne défendent pas davantage les 
dossiers guyancourtois. S’ils s’y intéressaient vraiment, ils 
sauraient que la prévention spécialisée est un sujet suivi 
de longue date par la Municipalité. Combien d’alertes ont 
été lancées en dix ans !

On nous explique que « l’action de prévention ne se 
résume pas à la présence d’éducateurs de rue ». Certes… 
La Ville y contribue d’ailleurs largement : actions en 

matière de parentalité, de soutien scolaire, de jeunesse, 
etc. Mais la prévention dite « de rue » répond à des 
besoins spécifiques où le Département est attendu. 
Rien ne remplacera jamais le travail de terrain mené par 
des éducateurs spécialisés, dans la rue, auprès des jeunes 
en déshérence.

Nous reprocher d’avoir perdu dix ans pour comprendre 
l’urgence est injuste : comment accuser la Ville de ne pas 
pallier les carences du Département ? Elle l’a pourtant fait, 
à contrecœur, en conventionnant avec une association  
de professionnels assurant aujourd’hui des actions  
de prévention indispensables sur le terrain.

La liste Ensembre, Agissons Pour Guyancourt n’a pas été en 
mesure de fournir son texte.

Pour un geste Humanitaire pour la Palestine

Guyancourt est une ville solidaire. Lors des séismes au 
Maroc, en Turquie, ou des inondations en Libye, notre 
Conseil municipal a voté des aides humanitaires de 
3 000 €. À chaque fois, la solidarité a guidé notre action, 
sans distinction.

Aujourd’hui, face à la catastrophe humanitaire qui frappe la 
Palestine, bombardements, famine, destructions d’hôpitaux 
et morts massives de civils, pouvons-nous rester 
silencieux ?

Agir ici, ce n’est pas « importer un conflit », mais refuser 
l’indifférence face à l’injustice. Ne rien faire serait contraire à 
nos valeurs.

Lors du Conseil municipal du 30 septembre (co-signée  
par 11 élus), une demande a été formulée pour :

- �Le vote d’une aide humanitaire de 3 000 €, versée  
au Secours populaire pour soutenir les populations 
palestiniennes.

- �L’étude d’un jumelage symbolique avec une ville ou camp 
de réfugiés palestiniens.

Nous attendons maintenant une réponse à cette 
proposition. Ce n’est pas un acte partisan, c’est un devoir 
moral. Face à l’horreur, choisissons l’humanité.

Hadi HMAMED, Samba NIANGANE, Sami BOUSAID 
Réveil Citoyen à Guyancourt

Guyancourt en commun

Ensemble, Agissons Pour Guyancourt

Réveil Citoyen à Guyancourt
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Conformément à l’article 9-1 de la loi n° 2002-276 dite « Démocratie de proximité » repris à l’article L2121-27-1 du CGCT, les listes siégeant au Conseil municipal 
et établies en Préfecture, ont le droit de s’exprimer dans le bulletin d’information municipal. Le Directeur de la Publication rappelle que la responsabilité des 
auteurs est engagée par leur tribune et qu’ils doivent veiller à la véracité de leurs écrits.

Tribune
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Hôtel de Ville
14, rue Ambroise-Croizat / Centre-Ville
BP 32 - 78 041 Guyancourt 
Tél. : 01 30 48 33 33
--> �lundi, mardi, mercredi et vendredi 

de 8 h 30 à 12 h et de 13 h 30 à 17 h
--> �jeudi de 13 h à 20 h

URGENCES
COMMISSARIAT DE POLICE : Tél. : 17
POLICE MUNICIPALE : Tél. : 01 30 60 63 56.
AMBULANCES / MÉDECINS : Tél. : 15 
POMPIERS : Tél. : 18

Infos pratiques

 CANCER DU SEIN : 50 ANS,  
 C’EST L’ÂGE DU DÉPISTAGE 

Naissances
Le 01/08, VANNEREUX BIZEAU Louis
Le 07/08, YOUSSOUF Sitina
Le 08/08, PIVET Naël
Le 11/08, CABRAL SANTOS Bianca
Le 24/08, ALBERINI ROZET Gaël
Le 25/08, LECACHEUR Victor
Le 27/08, TOURÉ Aissatou
Le 28/08, CISSE Selly, HYBOIS Gaël
Le 31/08, CORREIA DOLÉ Gineyda
Le 05/09, YENDE WEMBE Christine, SELLIN Manoa
Le 08/09, LANCELEUR Louis
Le 12/09, TCHIMENI TOMEBE Mathéis
Le 13/09, FROMENT HANCCO Victoria
Le 15/09, KRELIFA MOHAMMEDI Malik
Le 16/09, GAMRAOUI Djawed, KORE Shirel
Le 17/09, BAKAYOKO Mamadou
Le 18/09, TRESSE Gabriel
Le 23/09, AMAOUCH Ayem
Le 24/09, DJEKBOUB Joud
Le 26/09, SUR Parijat
Le 27/09, KASSA Anaë, BOUCHALHI Salmane
Le 30/09, KANOUTE DELANEAU Miyäh

Mariages
Le 09/08, �MARA Richard et MOHAMADI Malika , 

MAKADJI Rémy et NAYO Alice
Le 13/09, CHEVÉ Fabien et BARBANSON Blandine
Le 27/09, �MULIMBI DIYA Olivier et HAU Rosaline, 

ALVAREZ Lionel et PEREIRA Cecilia,  
BOUDON Sylvain et RAMARLINA Priscille

Décès
Le 02/08, WYWROT Danuta
Le 03/08, VOULLIAUME Anne-Marie
Le 06/08, MONEYRON Jacques, AUDRY Clarisse
Le 09/08, LEMQADDEM Mohammed
Le 15/08, CARPENTIER Claudine
Le 20/08, JULLIEN Denis
Le 25/08, SCHAEFFER Henriette, PLATZ Paulette
Le 27/08, LHUAIRE Patrick
Le 28/08, INCERTI Gils
Le 30/08, RAOUL Valérie
Le 06/09, MARLIER Bernard
Le 10/09, de BOYER d’EGUILLES Pascal
Le 14/09, TIREL Jean-Pierre
Le 20/09, DELANOË Marie, DIARRASSOUBA Adamo
Le 23/09, BON Jeannine, STENCEL Catherine
Le 26/09, BOUSSADER Ihsane	
Le 27/09, ELOIRE Eveline
Le 28/09, SBARRA Francesco
Le 30/09, KIEU Suzanne-Marie

Suivez-nous !
Ville de Guyancourt

Service Jeunesse

La Ferme de Bel Ébat

La Batterie - Pôle musiques

Salle d’Exposition

Retrouvez toute l’actualité sur internet : ville-guyancourt.fr

Retrouver la liste 
des pharmacies 
de garde sur  
le site de la Ville 
ou en flashant  
ce code.

Tandis qu’Octobre rose, vaste campagne d’information et 
de sensibilisation au cancer du sein touche à sa fin, 
continuons à nous mobiliser sur la promotion du dépistage 
organisé. Il est essentiel pour détecter la maladie à un 
stade précoce, ce qui permettra d’éviter un traitement 
lourd et d’augmenter les chances de guérison. Détecté tôt, 
ce cancer peut être guéri dans 9 cas sur 10. 
À partir de 50 ans, la mammographie, c’est tous les 2 ans !
Le dépistage organisé du cancer du sein permet aux femmes 
de 50 à 74 ans de bénéficier d’une mammographie gratuite 
tous les 2 ans. À vos 50 ans, vous recevez une invitation de 
l’Assurance Maladie, ainsi qu’une liste de radiologues agréés. 
Ensuite, c’est à vous de prendre rendez-vous.
Tous les avantages de faire son dépistage organisé
• �Il est simple, fiable, réalisable chez le radiologue agréé de votre 
choix, à proximité de votre domicile ou partout en France, 
dans un centre de radiologie.

• �La mammographie est prise en charge à 100% par votre 
régime d’assurance maladie, sans avance de frais. Un rappel 
automatique a lieu tous les deux ans. 

• �Les radiologues agréés au dépistage organisé le sont car ils 
ont une formation supplémentaire. 

• �Le matériel est vérifié régulièrement pour garantir une 
meilleure qualité de l’examen.

En Île-de-France, le taux de participation à ce dispositif reste 
faible : 34,9% pour la période 2023-2024. Pourtant, il existe 
390 centres d’imagerie agréés dans notre région. Il y en a 
forcément un près de chez vous ! Ensemble, faisons passer  
le message de l’importance du dépistage !
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BERTRAND

Une vie de photographe réalisateur

15 oct. 2025 
3 jan. 2026

Salle d’exposition
Place Pierre-Bérégovoy


