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Je m'informe sur le droit du travail,
de fagon simple et ludique

Le format de I'atelier change.
Apprendre en s'amusant, ¢a vous tente ?
Découvrez de fagon ludique

les essentiels du droit du travail

et du salarié.

CDD, CDI, rupture conventionnelle,
congés payés, RTT... n'auront bientot
plus de secrets pour vous !

Vendredi 27 marsde9ha11lh
Espace Théodore-Monod

’emploi

Service Emploi

de la Ville de Guyancourt Des ateliers
2 quater, rue du Moulin pour dynamlser
Centre-ville — Guyancourt votre reCh erch e
Tél.: 0130483362 R .
contact®ville-guyancourt.fr d empl°|

Le lundi et mardi
de8h30al2hetde13h30a17 h

Le mercredi et vendredi

. Ateliers gratuits
de3h30a17h Inscriptions indispensables aupreés du service Emploi
Le jeudi de la Ville de Guyancourt
de8h30al2hetde13h30a17h30 Tél.: 01304833 62 - 2 quater rue du Moulin

contact@ville-guyancourt.fr
www.ille-guyancourt.fr

Tous les ateliers et le café de 'emploi
sont sur inscription préalable auprés du service Emploi.
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J'apprends a réaliser un CV ou une lettre
de motivation a I'aide de I'lA.

Lintelligence artificielle (IA) peut répondre a vos questions,
mais aussi créer votre CV et/ou votre lettre de motivation,
de maniere personnalisée. Venez découvrir comment
utiliser I'lA dans un contexte professionnel, a travers deux
ateliers pratiques.

Critére requis pour participer a I'atelier : maitrise de I'outil
informatique (test réalisé en amont)

Possibilité de participer a 1 ou 2 ateliers, au choix.

créez votre CV avec l'aide de I'|A

rédigez une lettre de motivation
sur-mesure

Espace Public Numérique
Place du Marché

Je réalise mon CV sur Canva

Vous maitrisez I'outil informatique et vous souhaitez
réaliser un CV moderne ? En 2 séances, apprenez a
mettre en page un CV sur Canva.

ite i iciper a |'atelier : maitrise de
I'outil informatique (test réalisé en amont)
Atelier sur 2 séances

—> Lundi 16 et vendredi 20 février
de14hal15h30
Espace Public Numérique

Café de I'emploi

Zoom sur le métier d'agent d'entretien

et de restauration collective

Le Café de I'emploi de ce trimestre portera
sur le métier d'agent d'entretien et de
restauration collective (cantine scolaire).
Un agent qui occupe ce métier au sein de la Ville de
Guyancourt vous présentera le métier, détaillera ses
conditions d'exercice et répondra a vos questions.

—) Vendredi 6 févriera9 h
Service Emploi de Ia Ville de Guyancourt

Je choisis le rire pour retrouver confiance
et j'avance vers I'emploi avec le sourire

Le yoga du rire est une méthode qui combine des
exercices de rire volontaire avec des techniques de
respiration issues du yoga. Il renforce la confiance
en soi, favorise les échanges et redonne motivation
et dynamisme pour avancer dans vos projets
professionnels.

=> Vendredi 13marsde9ha11h
Espace Théodore-Monod
11 place Pierre-Bérégovoy

Tous les ateliers et le café de 'emploi
sont sur inscription préalable auprés du service Emploi.
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