


........ INFIRMIER, MEDECIN SCOLAIRE
ET ASSISTANT SOCIAL
Tu peux les solliciter pour avoir un
conseil, une écoute ou que I'on
réponde a un besoin médical, dans
LE CHEF D'ETABLISSEMENT ... le respect et en toute confidentialité.
Appelé principal du college, il dirige
ton établissement, organise ton temps
scolaire et celui des enseignants, et O ege es Sau'es
il préside les conseils de classe D i
et d'administration.

LE COLLEGE

La construction, I'entretien et I'équipement
des colleges reléve du Conseil départemental.

LES PROFESSEURS

lls sont |a pour t'enseigner
et te faire découvrir les
différentes matiéres.

Ton professeur principal sera
la pour t'accompagner lors
de ton entrée en 6¢.
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LE CONSEILLER PRINCIPAL
D’EDUCATION (CPE)

Il organise avec les assistants
d’éducation la vie au college.

Ils veillent au respect des regles
de vie (réglement intérieur,
consignes de sécurité, absences),
assurent ton suivi éducatif

et font le lien entre le college et
tes parents.

LE CENTRE DE
DOCUMENTATION ET
D'INFORMATION (CDI)

ET LE PSYCHOLOGUE DE
LEDUCATION NATIONALE
Au CDI, tu peux retrouver
tout un tas de documentations
et d'outils numériques

pour t'aider. De son c6té,

le psychologue de

I'Education nationale peut
t'accompagner pour faire

les bons choix d’orientation

et t'informer sur les différents
métiers et les différentes
filieres.

LE PERSONNEL DE
RESTAURATION

Il prépare et

assure tes repas
quotidiens au sein du
collége. Si tu manges
a la cantine, tu es
demi-pensionnaire ;
sinon, tu es externe.
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NUMERIQUE

CALCULATRICE
TABLETTE NUMERIQUE

Pour ton entrée en 6, tu as regu
une calculatrice offerte par la Ville,
lors d'une cérémonie organisée en
juin.

Tu recevras également une tablette
numérique du Département des

Yvelines, comme tous les collégiens.

Avec cet outil, tu pourras accéder

a de multiples contenus
pédagogiques pour t'accompagner
dans ton parcours scolaire.

MOBILITE

LENT
Espace Numérique de Travail

Sur cet espace, tu trouveras toutes les
informations nécessaires au collége (devoirs,
emploi du temps, messages des professeurs,
notes...). C'est aussi une messagerie qui
permet a tes parents de communiquer avec
le college. Il s"appelle NEO.

A pied, a trottinette, a vélo ou en bus, différents moyens de transport

s'offrent a toi pour te rendre au collége.

Pourrouler en toute sécurité, tu dois disposer d°un vélo
enbon état et équipé des éléments obligatoires :

Petits conseils

¢ Teste le trajet avec tes
parents avant la rentrée,
par exemple en bus.

* A vélo ou a trottinette,
le casque c’est obligatoire.
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1 Se confier Je

N'aie pas honte ou peur des représailles !

Ose te confier a un adulte du collége mais aussi a
tes parents, a ton grand frére ou ta grande soeur.
Ne laisse jamais la situation s'installer dans le temps.

2 Se protéger

Pour éviter tout probléme sur Internet, ne donne
jamais de détails sur ta vie privée et réfléchis avant
de diffuser des photos. Ne donne jamais tes mots de
passe, ce sont des informations trés personnelles.

3 Signaler un abus

Sur Facebook, tu peux signaler un contenu abusif et
« bloquer » les amis qui nen sont pas.

Les comptes des agresseurs peuvent eux aussi étre
bloqués. Va faire un tour sur ce centre d'aide :
www.facebook.com/safety/

4 Contacter

Si tu es victime de harcélement a I'école, tu peux
appeler le 3018.

5 Porter plainte

Dans les cas les plus graves, il est possible de porter
plainte contre I'auteur du harcélement.

C'est a tes parents, qui sont tes représentants
légaux, d'effectuer cette démarche.

Si tu es témoin

6 Soutenir

Bien souvent, les éléves victimes de harcélement
sont mis a |"écart de la classe. Ne participe pas a cet
isolement forcé et n'hésite pas a aller leur parler.

7 Ne pas rire

S'il cesse d'avoir une « majorité silencieuse », ou
pire, un public hilare face a lui, I'agresseur arrétera
sans doute ses brimades. Les témoins ont un grand
réle a jouer

ﬁontrﬁ: le ey
arcélement N

al'école.

8 En parler

Adresse-toi a un adulte du college si tu es témoin
d'un cas de harcélement. S'il existe des médiateurs,
ils peuvent aider a dénouer la situation.

9 Ne pas participer

Si tu regois un message ou une photo humiliante

« a faire tourner », supprime le message plutét

que de le transférer a tes amis et préviens un adulte.
Tu pourras ainsi briser la chaine du harcelement.

1 O Convaincre

Si le harceleur fait partie de ton groupe d'amis,
essaie de le raisonner et de comprendre pourquoi il
agit ainsi. Vouloir faire du mal aux autres est aussi un
signe de mal-étre.

Si tu es victime ou témoin d'un cas de harcélement ou
de cyber-harcelement, ou que tu as besoin de conseils, tu peux appeler le

C'est un numéro GRATUIT, anonyme et confidentiel
que tu peux joindre 7j /7 de 9h a 23h.




PETITS CONSEILS SUR LES ECRANS

000920

BONNES PRATIQUES

pour se protéger sur

LES RESEAUX SOCTIAUX
Respecte I'dge minimum & Respecte tes amis
e Inscription a partir de : e Signale les mauvais
commentaires qui peuvent

faire du mal & tes amis.

* N'accepte pas toutes les
demandes de contact (ce ne
sont pas tous tes amis).

e Ignore certaines demandes.

* Un compte avec une belle photo
de profil, beaucoup d'amis, cela
cache souvent un faux compte.
Ignore les demandes dés que
tu as un doute.

Controle ta vie privée

® Les réseaux n'ont pas besoin
de tout savoir : inutile de
remplir ton lieu de naissance,
le nom de ton école...

Corrige tes messages

¢ Tu peux toujours modifier ou
supprimer les publications,
apres les avoir mises en ligne.
Mais ¢a ne veut pas dire que tu
peux écrire ou publier n'importe
quoi.

Sécurise ton profil
* Pour éviter les piratages,
Proteége les autres ne donne jamais ton mot de

e Signale sur les réseaux passe.
une photo ou une vidéo qui * Change ton mot de passe
ne devrait pas étre la. régulierement !

* Préviens un adulte en cas de e Crée un mot de passe fort
harcelement ou appelle leElEE] (lettre, chiffre, caracteres
(numéro gratuit). spéciaux) !

Renforce ta confidentialité

e Demande a approuver les
photos/vidéos sur lesquelles
tu es identifiée(e).

¢ Limite ton compte a tes amis
ou a des listes privées. Ne laisse
jamais les paramétres par défaut.
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Faire du sport, sortir, bouger,

voir du monde, C'est bien aussi !

TOUT ¢A POUR TOI

AS (Associgtions Sportives)

DU COLLEGE £
Renseigne-toi, plein >

d'activités sportives
sont proposées en plus de tes cours
d'EPS !
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DELEGUE / DELEGUEE DE
CLASSE ET CVC (Conseil de la
Vie Collégienne)

Fais-toi élire pour participer
activement a la vie de

ta classe ou de ton

college, a ses projets

et au bien-étre de tes
camarades.

Tu as des idées ?

Vas-y, fonce !

POINT JEUNES o\t
'accueil est libre toute P mﬁg
I'année dés la 6¢, alors @@m

passe la porte avec tes amis pour
profiter d'un lieu au top avec des
activités funs ! L'adhésion est gratuite
donc pas d'excuse.

Rue Jules-Michelet, chemin de la Pléiade
Tél. : 01 30 96 69 69
www.ville-guyancourt.fr

PASS' JEUNES
T'as ton Pass’ ?
Ilesta 5 € pourun
max de promos !

CONSEIL DES JEUNES il

SEJOURS ET STAGES

La Ville te propose des destinations
et des activités au top pendant tes
vacances, alors inscris-toi |

s | SPORT ET PREVENTION

PREV'BOTION

POUR LES JEUNES E 6¢ ET 5¢
Du 8 AU 12 AVRIL 2024

PASS'SPORT ET LOISIRS

Les associations sportives et culturelles
de la ville te proposent plein d'activités
tout au long de I'année. Ou t'inscrire ?

Associations en L
féte le 7 septembre g&o %\
est la pour ¢a ! ’

Tu peux bénéficier PASS spaoa NRKT
d'une aide avec le \ iﬂ' \\
Pass’ Sport et Loisirs. 2
Renseigne-toi !

PASS+
C’est un porte-monnaie électronique
de 80 € accordé par le Département
des Yvelines et des bons plans
toute I'année qui te permettent
de pratiquer des activités
sportives et culturelles.
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Si tu as des idées pour les
jeunes Guyancourtois, alors le n T
CDJ est fait pour toi ! CONSEIL DES JEUNES
Projets, événements...
¢a bouge tout le temps | ST



'as ton PASS ¢

Pour 5 €, un max de promos

Pour les 11-25 ans,
Guyancourtois ou scolarises a Guyancourt

X/
CONSEIL DES JEUNES

GUYANCOURT




