
 

 

 

 

REGLEMENT TOURNOI BASKET 3V3 

 

Le tournoi est mixte (féminin et masculin) et ouvert à tous et toutes à partir de 12 ans.  

 Il est organisé en 2 catégories de 14h à 17h30 :  

 Une 1ère catégorie ouverte aux 12 à 15 ans,  
 Une 2ème catégorie ouverte aux 16 ans et plus 

Composition des équipes : 
Les équipes sont composées au maximum de 3 joueurs/joueuses. Est accepté un remplaçant  
par équipe (soit 4 joueurs/joueuses par équipe au maximum). 
 
Durée de la rencontre : 
La durée des matches est de 8 minutes sans limite de score (la durée des matchs peut  
amener à modification en fonction du nombre d’équipes). Il n‘y a pas d’arrêt de jeu ou 
d’interruption. En cas d’égalité au score, chaque équipe tire un lancer franc à tour de rôle 
jusqu’à se départager. 
 
Score :  
Les paniers comptent 1 point, ceux derrières l’arc 2 points.  
Les lancer-francs successifs à une faute comptent 1 point (2 tentatives si la faute est 
commise derrière l’arc. 
 
Faute : 
La limite de fautes est fixée à 4 par équipe. Au-delà, chaque faute est pénalisée par un  
lancer-franc. En cas de faute technique ou comportement antisportif la faute sera comptée  
double sans changement de possession. La 2ème sera disqualifiante 
 
Possession suite d’un panier réussi : 
La possession va à la défense avec obligation de ressortir le ballon derrière l’arc. Check-ball  
obligatoire (échange du ballon main à main) 
 
 Possession suite à un rebond défensif ou interception 
Ressortir le ballon derrière l’arc. Le ballon peut être dribblé ou passé derrière l’arc 
 
Remplacement 
Les remplacements ne demandent pas l’intervention de la table de marque mais s’effectuent  
sur des situations de ballon mort. Le remplaçant peut entrer après sortie de son partenaire  
par la ligne médiane du terrain. 


