@ LES LIEUX D'ACCUEIL

UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS

ELANCOURT
BIJE - 2 place du Général de Gaulle

GUYANCOURT
Espace T. Monod - 11 place Bérégovoy

LA VERRIERE
MIRE - 19 avenue du Général Leclerc

MAGNY-LES-HAMEAUX
Ecole Louise Weiss - 20 rue A. Hodebourg

PLAISIR
Maison de l"’Aqueduc - rue Marcel Pagnol

TRAPPES
IPS - 3 place de la Mairie

PRENDRE RENDEZ-VOUS
v =

https://lieu-ecoute-jeunes.appointlet.com

07 68 35 78 24 (Elancourt, Guyancourt,
La Verriere, Trappes)
07 69 19 66 83 (Magny-les-Hx, Plaisir)

QUI SOMMES-NOUS ?

Le Lieu Ecoute Jeunes est porté par la Ligue de
U'enseignement des Yvelines.

Association d’éducation populaire, elle mene ses
projets en accord avec les valeurs d’humanisme, de
liberté, d’égalité, de solidarité et de laicité qu’elle
porte.

FEDERATION YVELINES

Nous adhérons a 'Association Nationale des Points
Accueil Ecoute Jeunes (ANPAEJ), qui permet :

-de créer une synergie autour des différents Points
Accueil et Ecoute Jeunes (PAEJ) du département
-d’encourager la mise en commun de pratiques a
destination des professionnels du territoire

-de représenter le réseau des PAEJ auprés des
pouvoirs publics
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St Quentin-en-Yvelines

95 N

Rendez-vous gratvit, anonyme et
confidentiel avec un psychologue



POUR LES 11/25 ANS...

Le Lieu Ecoute Jeunes est un espace d’accueil et
d’écoute, confidentiel, anonyme et gratuit, destiné
aux jeunes agés de 11 a 25 ans.

LE LIEU ECOUTE JEUNES
T"ACCOMPAGNE POUR :

Parler de tes préoccupations, pour y voir
plus clair

.. ETPOUR L'ENTOURAGE

Parents, famille, professionnels, vous avez un
jeune de votre entourage pour lequel vous vous .
[} Prendre conscience de tes ressources, pour

z?fif;:;:ce?: g:s:::zi:l:;v;c HEE L VL e PESOIN D' EN PARLER ? retrouver confiance en toi

B Prendre du recul face a tes difficultés

[ Mettre des mots sur ton mal-étre, pour te
sentir mieux

Tu as des questions, des difficultés personnelles qui
peuvent étre un obstacle a tes projets et a ton bien- Trouver des solutions afin d’avancer dans
Un psychologue vous accueille dans un étre, comme: tes projets

environnement NEUTRE et RIENVEILLANT. Ta vie affective . )
[ Comprendre et améliorer tes relations avec
Des conflits avec des proches tes proches

‘ Un sentiment d’isolement

Un événement douloureux difficile & surmonter
(violence, rupture, deuil...)

L'impression que personne ne te comprend

Une perte de motivation, un sentiment de
découragement

Ta santé, ton corps

Tout autre sujet qui te préoccupe

LE LTEU ECOUTE JEUNES EST LA
POURTOI !
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