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» ARTS MARTIAUX

Kannagara Aikido Club
de Guyancourt

»» > Ajkido
L’Aikido est une discipline physique et morale

compleéte, accessible a tous sans compétition.

Président: M. Bartolomé Andreo

Tél.: 0607625162
kannagara@wanadoo.fr

Site internet: http://kannagara.free.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Budo Club

» »» Budo, Aiki jutsu, Kempo, Nihon Budo
Le Nihon Budo est un art martial japonais
visant a acquérir la maitrise de soi par la
pratique de techniques a mains nues.

Président: M. Emmanuel Girault
Tél.: 0625168501

budo.guyancourt@gmail.com
Site internet: http://nihonbudo78.free.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Capoeira Senzala Verdinha

Président: M. Guillaume Leplant
Tél.: 06 4591 95 82
senzalatremetreme@gmail.com

® Cotisations:
Prendre contact avec le club
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Guyancourt Judo Club

»»» Judo, d partir de 4 ans

Président: M. Loick Sasias

Tél.: 0673101918
guyancourtjudoclub@yahoo.com
Site internet: http://guyancourt-judo-club.

fr/

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Arts Martiaux Seishin Kai
de Guyancourt

»»» Karaté (shotokan)
Entrainements le lundi, mardi, mercredi
et vendredi au gymnase Maurice-Baquet

Présidente: Mme Héléne Zafral
Correspondant: Mme Sandrine Surreaux
Tél.: 0768969986
karateamsg@gmail.com

Site internet: www.amsg.asso.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

C.K.W. Dragon Noir

»»» Kung Fu, Tai Chi Chuan, Sanda et Qi
Gong.

Cours de Kung Fu (a partir de 7 ans), cours
de Sanda / Boxe chinoise (a partir de 15
ans). Le club vous propose divers styles de
pratique du Wushue: style interne et externe,
travail ad mains nues ou avec armes.

Présidente: Mme Margaux Detilleul-Picard
Tél.: 0613085283

M. Stéphane Molard (professeur)

Tél.: 0678553654
ckwdragonnoir78@gmail.com

Site internet: www.ckw-dragon-noir.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club



Académie SQY de Taekwondo

»»» Taekwondo.

Les valeurs du club: le respect des
autres et du travail, U'humilité,
maitrise et dépassement de soi.

Les enseignements: la technique, le
combat, la self-défense pour le loisir et la
compétition

Président: M. Guy Bettray

L'équipe: professeurs diplémés, tous cein-

ture

noire du 1¢"au 7¢ DAN.

Tél.: 0615896913 . .
guyancourt@academie-sqy-taekwondo.fr Amicale Laique de Guyancourt

Site internet: Présidente: Mme Pascale Bussiére
https://academie-sqy-taekwondo.fr Tél.: 0130442258

@Cotisations: Tél 0699754610

Prendre contact avec le club a.l.guyancourt@wanadoo.fr

Site internet:
https://amicale-laique-guyancourt.fr/

® Cotisations:
Prendre contact avec l'association

» ATHLETISME

EASQY Athlétisme

»»» Pratique de Uathlétisme.

Activités d’éveil a l'athlétisme dés 5 ans. Guyancourt Basket-Ball

Toutes disciplines en compétition et loisir. Président: M. Ronan Le Feuvre

Président: Mme Laétitia Le Corre gbb.secretariat@gmail.com
Correspondant: M. Sami Boussaid Site internet:

Tél.: 0641071693 https://guyancourtbasketball.sportsregions.fr
easqy.adherents@gmail.com ® Cotisations:

Site internet: https://easqy.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Prendre contact avec le club.
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Ecole Boxing Art 78

»»» Développer la pratique des sports de
combat et plus particuliérement des boxes
pieds poings (kick boxing, full contact,
muay thai, K1 rules), la boxe en général,
les disciplines mixées, le pancrace et le
grappling et ses disciplines associées. Mais
aussi la préparation physique en direction
des sports de combat ou du bien-étre tout
simplement.

Président: M. Mohamed El Ayoubi
Correspondant: M. Wilfrid Bardiau
Tél. club: 0782282129
contact@boxingart78.com

Site internet: www.boxingart78.com

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Eclipse 78
»»» Muay thai.

Président: M. Momar Niang
Tél.: 0620760070
momar78@hotmail.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

» CIRQUE (INITIATION)

Entente Sportive
Guyancourtoise Gymnastique

»»» Pour les garcons comme
pour les filles, initiation aux arts
du cirque. g

SPORTyE
Ez HERB:

Président: M. Philippe Maine
Correspondante: Mme Noémie Gilbert
Tél. club: 0667425877
esggym.guyancourt@gmail.com

Site internet: www.gym-guyancourt.com

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

7
» COURSE D ORIENTATION

Guyancourt Orientation 78

» » » Association pratiquant la course
q’orientation d pied, da VTT, et méme d ski.
A partir de 6 ans.

Président: M. Christophe Rauturier
Correspondant: M. Eric Mougel
Tél.: 0617986551
contact@go78.org

Site internet: www.go78.org

® Cotisations:
Prendre contact avec le club
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» CYCLISME

Cyclo Club de Guyancourt
»»» Pratique du VTT en forét et chemins.
Port du casque obligatoire

Président: M. Jérome Barusta
Tél.: 0659119125
cycloclub78@gmail.com

Site internet: www.ccg78.org

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

» DIVERS

Kettlebell Sport Club 78

Président: M. Jean-Jacques Azoulay
ksclub78@gmail.com

® Cotisations:

Vélo Club de Guyancourt

» » > Pratique du cyclisme de compétition,
route cyclocross, VTT.

Président: M. Jacky Lebars
Tél.. 0652720849
jalebars@gmail.com

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Cercle d’Escrime de Guyancourt

» » > Pratique du sabre (loisir compétition).
Cours dispensés par des maitres
d’armes dés 5 ans (gargon et fille)
Jjusqu'aux vétérans.

Président: M. Amaury Mangé
Tél.: 0610156569
ceg78280@gmail.com

Site internet:
http://escrime-guyancourt.000
webhostapp.com

® Adhésions avec licence:
Prendre contact avec le club
<«5)»

Prendre contact avec l'association

» FOOTBALL

Etoile Sportive Guyancourt
Football

»»» Pratique du football pour filles
et garcons deés 6 ans. Futsal

Président: M. Guy Galanti
Correspondant: M. Gauthier Acoulon
Permanence le mercredide 18 ha 19h30
au club house du stade Maurice-Baquet.
Tél.: 0623063231 0u 0130571359
513620@lpiff.fr

Facebook : ES Guyancourt Football

® Cotisations:
Prendre contact avec le club




» GOLF

GolF Club Guyancourt

Président: M. Fabrice Delamarre
guyancourt-golf-club@orange.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

» GYMNASTIQUE

Entente Sportive
Guyancourtoise Gymnastique

»»» Pour les garcons comme pour les filles.
Baby gym de 2,5 d 5 ans - A partir
de 5 ans de nombreuses activités
vous sont proposées: gymnastique
artistique, trampoline, Baby gym,
Parkour.

Président: M. Philippe Maine
Correspondante: Mme Noémie Gilbert
Tél. club: 0667425877
esggym.guyancourt@gmail.com

Site internet: www.gym-guyancourt.com

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Guyancourt Accueil

Présidente: Mme Anne Cassot

Tél.: 0130430275

Contact: Michelle

Tél.: 0628160230
association.guyancourt.accueil@gmail.com
Site internet: www.guyancourt-accueil.fr

» »» Gymnastique volontaire matin
gymnastique tendance midi
4 cours le matin et 3 cours le midi

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Club des Retraités et Anciens
de Guyancourt (CRAG)

Présidente: Mme Cécile Dameron
Tél.:0130555628-06611777 37
crag35@orange.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Gymnastique Rythmique
Guyancourt

»»»> Ludibaby (éveil de 18 mois
d 4 ans)

GRS loisir a partir de 4 ans.
GRS compétition.

Fitness adultes (renforcement, stretching
postural, Pilates...)

Présidente: Mme Line Gressier

Tél.: 0652194499
grs.guyancourt@gmail.com

Site internet:
http://grs-guyancourt.sportsregions.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club
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Guyancourt Gym forme

»»» Aero Zum dance, Cardio Gym, Body
Pump, body balance, body combat, pilates,
renforcement musculaire, Caf/stretching

Présidente: Mme Martine Lacourte

Tél.: 0781498013
martine.lacourte@hotmail.fr
http://guyancourtgymforme.jimdo.com/

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Amicale laique de Guyancourt

Présidente: Mme Pascale Bussiére
Tél.: 0130442258

Tél.: 0699754610
a.l.guyancourt@wanadoo.fr

Site internet:
https://amicale-laique-guyancourt.fr/

o A partir de 16 ans, Gymnastique
plurielle, Gilates, gym-aquatique

® Cotisations:
Prendre contact avec l'association

» HANDBALL

Guyancourt Handball

Président: M. Jean-Louis Barre

Contact: M. Yann Guibert

Tél. club: 0650909736 /0676244878
5878063 @ffhandball.net

Site internet:
https://cguyancourthandball.clubeo.com

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

» HANDISPORTS ADAPTES

CAPSAAA Saint-Quentin

» »> Handisport adapté d la natation,
marche nordique a Guyancourt,
musculation, équitation, multisports, pour
personnes handicapées et personnes valides.

Présidente: Mme Nicole Diraison
Contact: Mme Mariette Ain

Tél.: 0603414530-0610070429
capsaaasqy@hotmail.fr

Site internet: www.cap-saaa-sqy.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec l'association
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Anim’'Europe
»»» de3ad5ans
Présidente: Mme Pascale Brunet

Tél.: 0613212564
animeurope@icloud.com

Site internet: www.animeurope.asso.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec l'association

Anim’Europe
»»» Anim’Europe propose de
la musculation/circuit training.

Pour les enfants de 3 a 5 ans,
éducation motrice.

Présidente: Mme Pascale Brunet
Tél.: 0613212564
animeurope@icloud.com

® Cotisations:
Prendre contact avec l'association

» NATATION

Cercle des Sports Nautiques
de Guyancourt

»»» Familiarisation/apprentissage:
éveil aquatique, jardin aquatique,
initiation Natation/perfectionne-
ment d partir de 6 ans.

Nouveauté: Nat & Palm Compétition:
enfants et adultes Aquagym/Nat & Gym

Présidente: Mme Elodie Pobel Crappe
Tél.: 0139449426-0684238230

A partir du 13 septembre, permanence
tous les mardis de 18 ha 19 h a la piscine
Andrée-Pierre-Vienot.
contact@csnguyancourt.fr

Site internet: www.csnguyancourt.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

Club des Retraités et Anciens
de Guyancourt (CRAG)
Présidente: Mme Cécile Dameron

Tél.:0130555628-0661177737
crag35@orange.fr

» »» Gymnastique aquatique
Piscine Andrée-Pierre-Vienot

® Cotisations:
Prendre contact avec le club
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Amicale laique de Guyancourt

Présidente: Mme Pascale Bussiére
Tél.: 0130442258
a.l.guyancourt@wanadoo.fr

Site internet:
https://amicale-laique-guyancourt.fr/

» »» Gymnastique aquatique
Piscine Andrée-Pierre-Vienot

® Cotisations:
Prendre contact avec 'association

Sports 12/13
» »» Natation et aquagym pour adultes

Présidente: Mme Evelyne Cazenave
Contact: Mme Catherine Naudinot
Tél.: 0670912197
sport12_13@hotmail.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec l'association

» PECHE

La Carpe Guyancourtoise

»»» Les cartes de péche sont vendues
uniquement sur internet (www.
cartedepeche.fr), ou chez nos dépositaires
équipés d’une borne internet a Décathlon ou
Pacific Péche a Coigniéres.

Président: M. Dominique Destouches
lacarpeguyancourtoise@yahoo.com
Site internet: www.lacarpeguyancourtoise.com

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

» PETANQUE

La Pétanque Guyancourtoise

Président: M. Franck Pichard
lpg78m@gmail.com

Site internet: https://sites.google.com/site/
lapetanqueguyancourtoise

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

» RANDONNEE PEDESTRE

Amicale laique de Guyancourt

Présidente: Mme Pascale Bussiére
Tél.: 0130442258
a.l.guyancourt@wanadoo.fr

Site internet:
https://amicale-laique-guyancourt.fr/

»» » Petite randonnée ou randonnée sportive.

® Cotisations:
Prendre contact avec l'association

Guyancourt Accueil

Présidente: Mme Anne Cassot

Tél.: 0130430275

Contact: Jean-Michel

Tél.: 0607960849
association.guyancourt.accueil@gmail.com
Site internet: www.guyancourt-accueil.fr

» » » Marche douce, dynamique.

® Cotisations:
Prendre contact avec l'association



T

» RucBy » TENNIS

Union Rugby Centre 78

»»» Ecole de rugby (de 5 d
13 ans),rugby en compétition, Tél.:0130438414

rugby a 5 et rugby d toucher tcguyancourt@gmail.com
dans un esprit convivial. Site internet: www.tcguyancourt.com
Président: M. Lionel Garrigue Centre sportif Les 3 Mousquetaires

Tél.: 0614242059 ® Cotisations:
lionel.garrigue.lg@gmail.com Prendre contact avec le club
Site internet: www.urc78.fr

® Cotisations:

Prendre contact avec le club

Tennis club de Guyancourt
Président: M. Thibaut Cucchietti

» TENNIS DE TABLE

Tennis de table de Guyancourt

»»» Le Club de tennis de table vous propose
une activité adaptée a votre niveau (loisir,
entrainement, compétition).

Président: M. Christophe Babarro

Tél.: 0647863675
christophebabarro@hotmail.com

Secrétaire: M. Bernard Sagory
Tél.: 0689806603
bernard.sagory@gmail.com

Site internet: www.ttg78.com
Gymnase des Droits de 'Homme

® Cotisations:
Prendre contact avec le club
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» TIR A L'ARC

Les Archers de Guyancourt

»»» Le tir a l'arc méle sport loisir,
compétition et tradition. Vous pouvez nous
rejoindre a partir de 8 ans aprés accord de
U'entraineur pour l'initiation au gymnase
Maurice-Baquet pour la saison hivernale et
en extérieur au jardin d'arc dés que

les beaux jours arrivent.

Président: M. Dominique Beaurin
Tél.:0617914181
vicepresident@archers-guyancourt.fr
Site internet: www.archers-guyancourt.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

» TRIATHLON

Triathlon Club
de Saint-Quentin-en-Yvelines

»»» Le triathlon club vous propose de
pratiquer 3 disciplines complémentaires:

natation, cyclisme et course d pied, d exercer

en plein air, ainsi qu’une école de triathlon
pour les jeunes d partir de 10 ans.

Président: M. Hervé Lamarre
Tél.: 0610933712

contact@triathlon-sqy.fr
Site internet: http://www.triathlon-sqy.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club

» YoGA

Guyancourt Accueil

Présidente: Mme Anne Cassot

Tél.: 0130430275

Contact: Réjane

Tél.: 0781627681
association.guyancourt.accueil@gmail.com
Site internet: www.guyancourt-accueil.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec l'association

Club des Retraités et Anciens
de Guyancourt (CRAG)

Présidente: Mme Cécile Dameron
Tél.:0130555628-0661177737
Contact: Mme Edwige Barrat

Tél.: 0130555628 ou 0682098319
crag35@orange.fr

® Cotisations:
Prendre contact avec le club
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I Service des Sports I
A U'Hétel de Ville : 0130483429

Ecole Municipale des Sports

Découverte Sportive: le mercredide 16h45a17h45(5a 6 ans) etde 18 ha 19 h (7 a 8 ans).
Cotisation: 117 €
Inscriptions sur le stand de 'EMS lors d'Associations en féte le samedi 9 septembre 2023
de 10h a 16 h30 au gymnase des Droits de 'Homme ou au service des Sports

—— | 05 éqUipements SPOrtifs m——

Gymnase Maurice-Baquet Aires de street workout
1, place Victor-Scheelcher  1-2 rue Jean-Monnet
Tél.:0130433936-0765150193 * Rue Le Corbusier

* Sente George-Sand

Gymnase des Droits de 'lHomme (coulée verte, boulevard du Chateau)

Rond-Point des Saules
Tél.:0130571062-0765150194 Skate park

e e Rue Le Corbusi
Gymnase de ['Aviation ue Le Lorbusier

20, rue Le Corbusier Terrains de jeux en libre accés*:

Tél.:0139440464-0765150196 « Centre Ville : terrain synthétique
L. , . . Maurice-Baquet (accessible selon un

Piscine Andrée-Pierre-Vienot* planning spécifique), aire multisports

Rue des Graviers- 0134520314 « Saules / Parc: rue Rouget de Llsle

Stade Jerzy-Popieluszko « Villaroy : rue Le Corbusier, rue Michelet
Rue Louis-Favier « Pont du Routoir: rue du Moulin-Renard
Centre sportif Les 3 Mousquetaires* * Garennes : route de Troux

Courts de tennis couverts et extérieurs + 2 boulodromes
Rue du Moulin-Renard
Tél.:0130574104-0765155007

* Renseignements sur les modalités d'accés sur ville-guyancourt.fr ou auprés du service des Sports

SPORTIFS
EN HERBE

£

Les informations vous sont données a titre indicatif. Pour plus de précisions et pour
connaitre les lieux de pratique, prendre contact avec les associations.
Des modifications ont pu intervenir, sans que le service des Sports n’en soit informé.

www.ville-guyancourt.fr

Les enfants de moins de 6 ans peuvent pratiquer une activité sportive.
Retrouvez les informations et les coordonnées des disciplines concernées
dans cette plaquette.
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